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Drei Fragen an ...

... KATJA ESCHER:

Katja Escher hatte zum ers-
ten September ihren Dienst-
beginn bei der Kolping-Gastro-
nomie & Bildung gGmbH und
tibernimmt die Aufgabe der
Bistro-Leitung im Bistro oran-
ge. Die Diilmenerin ist vielen
bereits aus anderen gastrono-
mischen Betrieben in Diilmen
bekannt und erdffnet jetzt fiir
Kolping den Bistro-Betrieb im
einsA.

Frau Escher, herzlich willkom-
men im einsA, sind Sie gut ge-
startet?

Jal Auch wenn die ersten
Tage natUrlich unter vielen Ge-
sichtspunkten spannend wa-
ren und vor der offiziellen Er-
offnung eines Bistros mit dem
Abschluss der Bauarbeiten, der
Erstausstattung und den ersten
Veranstaltungen bereits vielfal-
tige Aufgaben auf mich gewar-
tet haben. Insgesamt vor allem
aber auch viele positive Begeg-
nungen und von allen Seiten
ein "Herzlich Willkommen" und
grolRe Freude darlUber, dass es
jetzt mit dem Bistro losgeht
und "Kolping da ist".

Was)\ begeistert Sie am einsA
und an der kiinftigen Aufgabe
im Bistro?

Ein Haus fur alle Dilme-
nerinnen und Dulmener, die
vielen Einrichtungen, genera-
tionstbergreifend, unter einem
Dach und die zentrale Lage in
Dilmen: das Haus hat ein span-
nendes, wenn auch vielleicht
manchmal  herausforderndes
Konzept und das Bistro bildet
mit der zentralen Lage im Haus
einen wichtigen Anlaufpunkt.
Das gibt mir die Moglichkeit
mit meinem Enthusiasmus als
Gastgeberin in einem Haus zu
wirken, das vor allem das Zwi-
schenmenschliche, die Begeg-
nung in den Mittelpunkt stellt ...

Essen und Trinken halten
dann Leib und Seele zusammen
und bilden einen schénen Rah-
men fUr vielfaltige Veranstaltun-
gen im Haus.

Was erwartet Ihre Géste im
Bistro?

Ein vielféltiges Angebot vom
Frihstlck bis zum Kaffee am
Nachmittag, Getranke und Im-

Viel ist geschafft!

Liebe Leserinnen und Leser,

der Teufel steck im Detail, jeden Tag stehen wir
im einsA vor neuen Herausforderungen, im
Rahmen einer Gesamtlinie geniigend Freirdume
fiir Ideen zu schaffen, Organisationswiinsche
und Mitmachhaus zu organisieren. Dass zerrt
bisweilen an den Nerven, meist ist es jedoch
schon zu sehen, wie kreativ Lésungen sein kon-

nen, wenn alle an einem Strang ziehen. Das zeigen die Gesprdche

zur Umsetzung des Diilmener Winters und des alternativen Ad-
ventsmarktes im einsA mit den verschiedenen Partnern, das zeigen

die Bemiihungen um ein Nutzungskonzept fiir den MDM.

Das konkrete Entwickeln ist bei den unterschiedlichen Organisa-
tionsformen und Kulturen der Basisakteure und Kooperationspart-
ner oft gar nicht so einfach. Uber das ,wie was geht oder nicht geht*
ldsst sich bekanntlich gut streiten. Und mit Geduld und Spucke wird

das Haus fiir Alle auch diese Kinderkrankheiten noch bewziltigen.

Alle sagten: ,Das geht nicht.” Dann kam jemand: ,Das haben
wir noch nie so gemacht! Und es kam jemand: ,Was sollen die
Leute denken?” Und dann kam jemand, der wusste das nicht
und hat es einfach gemacht!

auf. Lassen Sie sich Uberraschen
und lernen Sie das Bistro-Ange-
bot kennen.

biss bei Veranstaltungen und
Seminaren im Haus. Sowohl fir
Gaste der vielfdltigen Angebo-
te im Haus, als auch fur einen
kleinen Abstecher oder geziel-
ten Weg, beim Bummel in der
Innenstadt: So vielfltig wie die
Anldsse zum Besuch sein kon-
nen, so vielféltig wird sich unser
Angebot aufstellen. Im Septem-
ber starten wir in einer langsa-
men Softopening-Phase und
nehmen sukzessiv die Arbeit

' Ich wiinsche Frau Schol-

ten, dass ihre neue Auf-

gabe Herausforderung

fiir sie bedeutet und ihr eben-

so die nétige Zufriedenheit
gibt.

Lisa Stremlau,

ehem. Blirgermeisterin

Diesen Entdeckergeist, Altes zuriickzulassen und gemeinsam viel
Neuland zu betreten, wiinsche ich lhnen auch weiterhin!

Ich verabschiede mich mit diesem vierten einsA-Magazin, das Bis-
tum wartet mit einem neuen Projekt in Haltern am See auf mich.
Da gehe ich mit dem beriihmten lachenden und weinenden Auge
aus Diilmen fort und freue mich auf die neue Aufgabe.

Viel ist geschafft, darauf kénnen alle Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter in Planung, Umsetzung und Gestaltung zurecht sehr stolz
sein. Ich bin es auch! Ob in der Stadtverwaltung, in der Kirchenge-
meinde, in der FBS und jetzt auch bei Kolping, in den vielen unter-
schiedlichen Planungsgremien ist etwas Einzigartiges geschaffen
worden!

Ich bedanke mich bei allen fiir die unterstiitzende, bisweilen kriti-
sche und stets kreative Zusammenarbeit. Machen Sie es gut, ma-
chen Sie lhr Mitmachhaus zunehmend zu einem Ort fiir alle Gene-
rationen von Diilmenerinnen und Diilmenern und zu einem Ort fiir
viele Synergien!

Bisweilen komme ich vorbei und freue mich auf ein Wiedersehen!
Machen Sie es gut!

Cdicilia Scholten,
Geschiftsleitung €insA
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Freiwillige im einsA starten
mit Pilotphase

Endlich kann es losgehen, viele Frei-
willige warten schon darauf. Ab Mitte
Oktober starten die ersten Freiwilligen im
einsA nach Corona. Zundchst beginnen
die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen am
Infopoint, ab Januar kdnnen dann auch die
Gastgeber und Gastgeberinnen im Bistro
orange im einsA starten. AulSerdem sind
verschiedene Einzelanbieter schon aktiv:
Als Veranstalterlnnen fir Treffen zu den ver-
schiedensten Themen, fir Musikangebote
zwischendurch und bei Veranstaltungen
oder als Kunstler und Kinstlerinnen im
Rahmen der Ausstellungen im Haus. Dul-
men kann sich freuen, Uber diese heraus-
ragende Idee der Freiwilligenarbeit im und
am einsA in Dulmen. In enger Kooperation
mit der Freiwilligenbdrse kann es zukinftig
gelingen, fUr Freiwillige in Dulmen attrakti-
ve Einsatzfelder zu finden.

Viele Freiwillige haben dem einsA auch
Uber die Coronazeit die Treue gehalten
und warten darauf, ihre Arbeit im einsA
aufzunehmen. Dabei geht es den Verant-
wortlichen im Haus vor allem um gute Ein-
satzmoglichkeiten und um guten Kontakt
zu den Einsatzwilligen.

oben: Am Infopoint werden bald die Freiwilligen mitwirken und die Gis-
te des Hauses begriRen rechts: musikalische Unterhaltung fur Alle

Zukinftig ist an regelméalige Fortbil-
dung fir die Freiwilligen gedacht, die von
den Freiwilligen mit bestimmt und ggf.
auch gestaltet werden kénnen. Nach der
Pilotphase wird es eine Vereinbarung mit
jedem/r Einzelnen geben, um den Einsatz
gemeinsam auf die Fil3e zu stellen. Regel-
maBige Zusammenkinfte der Freiwilligen
runden dann das Angebot fir Alle ab, im
einsA fur die Menschen in Dulmen das
zweite Wohnzimmer zu schaffen.

,Als dritte Sdule neben den Basisakteu-
ren und Kooperationspartnern werden die
Freiwilligen im einsA ihren wertvollen Bei-
trag fir das Engagement in Dilmen leisten”.
Davon ist Cacilia Scholten fest Gberzeugt.

Beim ersten Treffen am 13. September
haben sich die Freiwilligen tber die Or-
ganisation im einsA informiert. Seit dem
letzten Treffen vor Uber einem Jahr gibt
es viele Neuigkeiten in Organisation und
intergenerativen Konzepten. Ebenso ging
es um die Beratung von Moglichkeiten der
Einweisung der Freiwilligen in die Arbeit
am Infopoint. Die Organisation der Einsatz-
termine wird demndchst Uber Internet er-
folgen, sodass alle Freiwilligen von zu Hau-

se aus ihren Einsatz planen konnen. In der
Regel wird das zweimal im Monat fur vier
Stunden sein.

Nach dem Weggang von Cdcilia Schol-
ten und bis zur Neubesetzung der einsA-
Geschéftsleitung ~ Ubernimmt  Christian
Rensing die Aufgabe als Ansprechpartner
fur die Freiwilligenarbeit im einsA.

Fur Fragen der Freiwilligen steht Christi-
an Rensing unter Tel 02594/97995221 oder
per Mail rensing-ch@bistum-muenster.de
bereit.

Wer Lust und Zeit hat, kann sich gerne
am Infopoint auf die Liste der Freiwilligen
im einsA eintragen lassen und die Willkom-
menskultur und das Leben im einsA berei-
chern.

Cdcilia Scholten

| Wir kénnen Frau Scholten dafiir
dankbar sein, dass sie sich ein-
drucksvoll mit ihren Professionen
hinsichtlich der inhaltlichen Ausrichtung
und Aufbau-Organisation des einsA en-
gagiert eingesetzt hat.

Georg Schoofs, Bischdfliches Generalvikariat




Seite 4 |eins\ Mnaqzin

familienBILDER - Alle malen mit!

einsA in Aktion zum Thema Familie

Im Frihjahr 2022 startet im einsA die Ausstellung familienBILDER welche sich mit der Familie in
Vergangenheit — Gegenwart — Zukunft auseinandersetzt. Dieses Projekt, dass in Kooperation mit den Kinderta-

geseinrichtungen in Dulmen realisiert wird, soll zur Auseinandersetzung mit dem Begriff ,Familie” beitragen.

Das Projekt

Die Corona-Pandemie hat in dramatischer Weise aufgezeigt,
wie wichtig eine Familie in Krisenzeiten ist — und wie schmerzlich
ihre Abwesenheit. Was bedeutet Familie fir die/den Einzelne/n?
Wer ist Teil einer Familie? Welche Rolle spielt die Familie in der Ge-
sellschaft?

Diese und viele andere Fragen sollen den kreativen Prozess an-
regen und so ganz unterschiedliche Ergebnisse hervorbringen. Auf
groBen und kleinen Leinwdnden sind der Fantasie keine Grenzen
gesetzt, auch in den Materialien und angewendeten Techniken.

Wie ein Bild entsteht, ist vollig freigestellt. Wir regen dazu an, die
Gestaltung in kleinen Projekten durchzufihren, die alle Genratio-
nen ansprechen und Maglichkeit zur Mitwirkung geben.

Begleitet wird das Projekt von einer Aktionswoche zum Thema

,Familie” in der Woche vor den Osterferien 2022. Los geht es mit
einem Familienfest am 2. April. Es folgen verschiedene Aktionen,
Vortrdge und Angebote, die das Thema vertiefen und weiter zur
Diskussion anregen sollen.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer, Besucher, gute Gesprache
und neue Impulse zum Thema Familie im Friihjahr 2022 beim Pro-
jekt familienBILDER - Alle malen mit!

Auf einen Blick

P Ein intergeneratives Kunst-Projekt zum Thema Familie

P Vorstellung am 13. September 2021 in der Runde der Kinder-
tagesstatten aus Dilmen

P Ausstellung vom 1. Januar bis 4. April 2022

P Ruckmeldung tber Teilnahme bis zum 1. Oktober 2022

P Leinwand (1x2 Meter) wird gestellt

P Kleinere Leinwande konnen bei Bedarf als Ergdnzung einge-
reicht werden

P Bilder einzureichen bis zum 1. Dezember 2022

P Freie Materialwahl

P Vernissage am 21. Januar 2022

P Entstehungsprozess soll dokumentiert werden

Kontakt:

Matthias Menkhaus

Verbundleitung kath. Kirchengemeinde St. Viktor
menkhaus@bistum-muenster.de

02594 97995 232

| Ich wiinsche Frau Scholten alles Gute fiir ihre neue berufliche
Aufgabe. Sie hat sich richtig ,reingehdngt”, damit das einsA
inhaltlich und organisatorisch mit Leben gefiillt wird. Das
war eine Riesenaufgabe, zumal sich die beteiligten Partner nicht
immer einig waren.

Philipp Scholz, Stadtentwickler

Ein Anliegen, das Frau Scholten wichtig war, was in Zukunft fiir
die weitere Arbeit nicht vergessen werden sollte: Immer darauf
schauen, dass wir alle Beteiligten des Projekts mit ihren manch-
mal unterschiedlichen Vorstellungen zusammenbringen.

Dr. Stefan Sudmann, Archivar

(S

[ Ich wiinsche Frau Scholten, dass sie in Zukunft immer mal
wieder zum einsA kommen und dabei voller Freude erleben
kann, wie ihr groSer und unermdidlicher Einsatz zu einem

einzigartigen und nachhaltig wirksamen ,Haus fiir Alle” in Diil-

men beigetragen hat.

Markus Ménter, Stadtbaurat

Wir kénnen Frau Scholten daftir dankbar sein, dass sie mit Beginn
ihres Einsatzes die intergenerative Ausrichtung der Aktivitdten
und aller Projekte im einsA verinnerlicht hat und mich und alle
Mitstreiter stets erinnerte und mahnte, sich fiir diese Leitidee und
Haltung in allen Gestaltungsprozessen einzusetzen.

N Christian Rensing, Pastoralreferent
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eins: \ Iternativer Adventsmarkt

auf dem Markt der Moglichkeiten

Grofe Dinge werfen Ihre Schatten voraus: Nach Freigabe fir
den Dulmener Winter und die erfreuliche Anktindigung, dass der
Marktplatz bis dahin fertig gestellt sein wird, steht einem stim-
mungsvollen Advent in der Innenstadt von Dulmen nichts mehr
im Wege.

Auch das einsA will seinen Beitrag dazu leisten und intergenera-
tive Angebote auf den MDM mdglich machen.

Wir laden Sie - alle Vereine, Verbdnde und Einzelpersonen ein,
in den ersten drei Wochen des Advents im einsA adventliche Ak-
tionen oder Veranstaltungen anzubieten. Es kdnnen intergenera-
tive Mitmach-Veranstaltungen, Bastelaktionen, Talkrunden, Lese-
abende oder dhnliches sein. Fir Raumkosten im Haus kdnnen die
Besucher entweder einen Kostenbeitrag entrichten oder es wer-
den Spenden bei der Veranstaltung erbeten. Fir die Buchung schi-
cken Sie den ausgefillten Planungsbogen auf unserer Homepage
(www.einsA-duelmen.de/planen und anbieten) ans einsA.

Einzelpersonen, Gruppen und Verbdnde sind eingeladen am
ersten, zweiten oder dritten Advent auf dem Markt der Moglich-
keiten ihre selbstgemachten Dinge oder Gegenstande flr einen
guten Zweck zu verkaufen. Sie kdnnen gegen eine Standspende
einen Verkaufstisch fir ein bis drei Tage (Freitag und Samstag 14
bis 20 Uhr, Sonntag 12 bis 17 Uhr) beim einsA Gber den Planungs-
bogen von unserer Homepage anmelden.

Musikalische Beitrage sollen das Programm abrunden. Wenn
Sie gerne auftreten mochten — alleine oder mit mehreren — wenn
sie [deen haben, melden Sie sich bei Herrn Falley (falley@live.com).
Er wird fur die betreffende Zeit Ihr und unser abwechslungsreiches
Programm zusammen stellen.

Auch wenn Sie an diesen Wochenenden einfach mit anpacken
mochten, melden Sie sich gerne bei der Projektleiterin Christiane
Zirpel (zirpel-c@bistum-muenster.de).

Anmeldeschluss ist der 1. November fir alle Aktivitaten im
und am einsA.

In Kooperation mit dem Kolping-Bistro, welches die Bewirtung
Ubernimmt, und mit Ddlmen Marketing, die einen Glihweinstand
mit besonderem Glihwein von Uckelmann anbieten, wollen wir
einen stimmungsvollen Markt entstehen lassen.

Christiane Zirpel

[ Folgendes Anliegen, das Frau Scholten wichtig war, werden
wir in Zukunft weiterfiihren: den Geist des einsA - ein Haus
fiir Alle — das Mitmachhaus

Benedikt Helmich, Bildungsforum Coesfeld

diirfen Sie sich schon jetzt freuen!

Marchen von Winter und Weihnacht

Samstag, 11. Dezember 2021, 14:00 Uhr bis 20:00 Uhr

von der Hoffnung auf ein gutes neues Jahr.
Ort: GroBer Veranstaltungssaal, 1. OG

rona-MafRnahmen zu beachten.

Auf diese Angebote des Kulturteams Diilmen beim alternativen Adventsmarkt

Weihnachtliche Mitmachgeschichten

Samstag, 4. Dezember 2021, 16:00 Uhr

Mit Bewegung, Spiel und Klang werden Kinder ab vier Jahren beim Vorlesen und Er-
zdhlen aktiv einbezogen. Die Gerdusch- und Reaktionsgeschichten sind fur die kleinen
Zuhorer ein Riesenspall und immer ein Erfolgserlebnis. Auch Eltern und Grofeltern sind
herzlich zum Mitmachen eingeladen.

Ort: GroBer Veranstaltungssaal, 1. OG

Das Angebot ist kostenfrei, es ist keine Voranmeldung erforderlich. Allerdings werden
die Teilnehmenden gebeten, ihre Kontaktdaten zu hinterlassen und die geltenden Coro-
na-MaflSnahmen zu beachten.

Hier wird es zauberhaft! Zu jeder vollen Stunde wahrend des Adventsmarktes werden
Marchen fur Kinder und Erwachsene erzahlt. Sie handeln von Winschen und Geschen-
ken zum Fest, von der kalten und kargen Jahreszeit und deren Uberstehen, aber auch

Das Angebot ist kostenfrei, es ist keine Voranmeldung erforderlich. Allerdings werden
die Teilnehmenden gebeten, ihre Kontaktdaten zu hinterlassen und die geltenden Co-




Stlhle eingetroffen und Merkblatt flir Veranstaltungen

Reihenverbindbar, leicht und bequem
sind sie, die neuen Stihle fir Veranstaltun-
gen auf dem Markt der Mdglichkeiten. Somit
schliel3t die Pfarrei St. Viktor einen Bedarf fur
Alle.

Sie lagern im Keller und kénnen ab sofort
zusdtzlich fur Ihre Veranstaltung auf dem
MDM gebucht werden. Zur Zeit sind es 130
Stlck — grau und orange — und mit einem
Polster ausgestattet.

Die Pfarrei St. Viktor stellt sie allen Veran-
staltern gegen eine LeihgebUhr von 2€ pro
Stick zur Verfigung. Von diesem Kosten-
beitrag werden weitere Stihle angeschafft,
um baldmaglichst eine Vollausstattung fur
den MDM zu erreichen. Erste Konzerte und
Veranstaltungen haben bereits mit unserer

Neuanschaffung stattgefunden, die Ruck-
meldungen sind duBerst positiv: So wird aus
wenig viel fur Alle.

Ebenso neu ist das Merkblatt fur Veran-
stalter: Bei Veranstaltungen auf dem MDM
gilt es, viele Dinge zu beachten, bei der Vor-
bereitung zu bedenken und fir die Durch-
fihrung zu planen. Dazu hat die Akteurs-
konferenz nach den ersten Veranstaltungen
ein Merkblatt erstellt. So méchten wir Ihnen
Unterstltzung anbieten, damit nichts ver-
gessen wird. Sie erhalten dieses Merkblatt
zukUnftig bei der Buchung des MDM.

Fotos v.o.l.n.u.r: Pfarrei St. Viktor (1, 2, 4, 6, 8); Dr.
Wolfgang Werner (3, 5, 7)
Text: Cacilia Scholten




Eine spannende Zeitreise

Escape-Room,Lowe von Minster” in Dilmen

Ein Escape-Room ist ein aktuelles Freizeit-Format, bei dem
Teams gemeinsam Aufgaben I6sen missen, um ein Ziel zu errei-
chen. Zu einem herausfordernden und historischen Rétsel ladt das
einsA durch die Akteure Kirchengemeinde St. Viktor, Familienbil-
dungsstatte Dulmen, Stadtarchiv und Kulturbtro ein.

Vom 25. Oktober bis zum 5. November macht der mobile Es-
cape-Room ,Léwe von Minster” von Hachmann & Hecking GbR
Halt in Ddlmen. Dabei werden die Mitspielenden mit auf eine Zeit-
reise ins Jahr 1941 geftihrt. Am 3. August des genannten Jahres
predigte der damalige Bischof von Munster, Clemens August von
Galen, in der Lambertikirche offentlich gegen die systematische
Toétung von Menschen mit Behinderung. Viele waren damals von
dem Mut des Bischofs angetan, haben die Predigt heimlich ver-
vielfaltigt und als Flugblatter verteilt.

Und daran knUpft das Escape-Room-Spiel an. Die Teams wer-
den als Pfadfinderinnen und Pfadfinder dazu angehalten, die
Abschriften der Predigt im Arbeitszimmer des Gruppenleiters zu
finden. Mit Hilfe von historischen Requisiten aus dem Jahr 1941
mussen die Protagonisten Ratsel [6sen, um dem Versteck auf die
Spur zu kommen.

Dazu werden zwei gleiche Escape-Spielrdume im einsA in DUl-
men aufgebaut, in denen jeweils ein Team von 4 bis 8 Personen
die Predigten finden muss

Neben Schulklassen der weiterfihrenden Schulen aus Dulmen,
die vormittags die Rdume nutzen, sind alle interessierten Perso-
nen jeder Altersgruppe eingeladen, das Ratsel zu |6sen. Es gibt an
jedem Tag drei Spielzeiten, um 15 Uhr, 17 Uhr und 19 Uhr, an dem
Wochenende gibt es auch vormittags um 9 Uhr und um 11 Uhr
Spielzeiten. Fir den Escape-Room sollten sich die Gruppen ca. 2
Stunden Zeit nehmen.

Der Eintritt fUr Jugendgruppen ist kostenfrei, fir Erwachsene
betrdgt er 50 € pro Gruppe. Anmeldungen und Informationen
unter: www.einsA-duelmen.de oder 02594-97995-100

=N TEAM
EIN RAUM
EINE STUNDE
EIN ZIEL

bt Lowce
von Wiinster

Stndet de verborenen
_ Rradiglen 0cs Biscliofs,
Devor man cuch finden

Begleitprogramm

P ,unantastbar Menschsein” — Interaktive Ausstellung Gber Kar-
dinal Clemens August Graf von Galen und die Wirde des Men-
schen - Ausstellungsbeginn: Sonntag, 24. Oktober 2021 um 17.00
Uhrim einsA

P Clemens August von Galen, der Nationalsozialismus und das
Jahr 1941 in Dllmen - Ausstellung von Fotos und Archivalien
- Ausstellungsbeginn: Sonntag, 24. Oktober 2021 um 17.00 Uhr
im einsA

P Galen! Ein Mutmacher. — Talkabend in St. Viktor mit Prof. Dr.
Paul Cullen (Facharzt fir Innere Medizin in Minster), Ursula Ben-
neker-Altebockwinkel (Pastoralreferentin in Dilmen) und Propst
Hans-Bernd Serries (Pfarrer in Billerbeck) - Freitag, 29. Oktober
2021, 19.30 Uhr in St. Viktor

P Der Lowe von Minster in Wort und Musik. Eine Collage. — Ga-
len-Predigten und zeitgendssische Kirchenmusik mit Kirchen-
musiker Christoph Falley - Montag, 1. November 2021 (Allerheili-
gen), 19.00 Uhr in St. Viktor

P Zivilcourage - Was geht mich das an? - Eine gesellschaftspoli-
tische und kunstlerische Auseinandersetzung - Im Rahmen des
Projekts ,Schule ohne Rassismus — Schule mit Courage” betei-
ligt sich das Annette-von-Droste-Hulshoff Gymnasium am Be-
gleitprogramm des Escape Games. Schilerinnen, Schiler und
Lehrkréfte der SV haben sich intensiv mit dem Thema Zivilcou-
rage in unserer heutigen Gesellschaft beschaftigt und laden zu
einer musikalisch-literarischen-kUnstlerischen Performance ein,
die zum Austausch und zur kritischen Auseinandersetzung mit
dem Thema anregen méchte. Donnerstag, 4. November 2021,
19:00 Uhr im einsA.

Ob Stadtarchiv, Pfarrchronik oder das private Familienalbum - in ganz vielen Orten des
Minsterlandes schlummern noch historische Bilder von Visitationen und Pastoralbe-
S suchen des damaligen Bischofs Clemens August von Galen. Auch aus Dilmen, Haus- ot
dulmen, Merfeld und Hamicolt haben sich einige Aufnahmen aus den Jahren zwischen
1937 und 1941 erhalten. Darlber hinaus gibt es in Dilmen und dem Umland auch neu- &
ere Erinnerungen an den ,Léwen von Munster”.

Im Uhrzeigersinn: auf dem Burgplatz von Hausdilmen, ca. 1937, Foto: Marianne Elsbernd,
Dulmen - Park in Merfeld - Kirchweihe von HI. Kreuz 1938, Foto Kleimann - im Kloster I
Maria Hamicolt 1941, Foto Archiv Kloster Maria Hamicolt - die "Kaddi" - Schilerarbeiten -
auf dem Weg durch die Stadt, Foto Kleimann, Dilmen - Stele in Merfeld




In eigener Sache

Nach Corona nimmt das emsA F

Von Dulmen fiir Dilmen ...
- Werbung fiir Diilmener Veranstaltungen in den Fenstern im einsA

Ab sofort haben Dilmener Vereine und Institutionen Gelegen-
heit, Werbung fir Ihre Veranstaltungen in den Fenstern des ein-
sA zu platzieren. Alle Veranstaltungen, die in Dilmen stattfinden,
kénnen dort Platz finden. Auf diese Weise wollen wir das Engage-
ment Aller fur die Mitmenschen in Dilmen fordern. Egal, ob die
Veranstaltungen im einsA stattfinden oder anderenorts in Dilmen.

Alle Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartner sind
eingeladen, damit das Haus fir Alle zum Werbeplatz fir Didlmener

FAQ - Informationen zur Hausnutzung

Das einsA steht in erster Linie den Basisakteuren Stadt, Kirchen-
gemeinde, Familienbildungsstatte und dem Bistro zur Verfligung.
Es bundelt stadtisches und kirchliches Engagement fur alle Gene-
rationen. Unsere Kooperationspartner kdnnen zudem die Moglich-
keiten im einsA nutzen und lhre eigenen Veranstaltungen fir alle
Generationen dort platzieren. Damit ist das einsA kein Tagungs-
haus im eigentlichen Sinne, sondern ein Mitmachhaus fir Alle in
Dadlmen.

Damit die daftr notwendige Eigenarbeit gut gelingen kann,
haben wir fir Sie Informationen zur Hausnutzung zusammenge-
stellt. Auf zwei Seiten beantworten wir lhre FAQ zu den meisten
Fragen rund um Buchung, Vorbereitung und Durchfihrung sowie
zur Nacharbeit ihrer Veranstaltung. Sie finden dieses Faltblatt am
Infopoint oder direkt unter www.einsA-duelmen.de/planen-an-
bieten. Wenn sie zum ersten Mal eine Veranstaltung im einsA ma-
chen, empfiehlt es sich, sich friihzeitig in die organisatorischen Ab-
laufe einweisen zu lassen. Dazu bieten wir ab sofort mittwochs um
17:00 Uhr spezielle Fihrungen an, ebenso kénnen Sie freitagnach-

tauf

Aktivitdten zu machen.

Die Entscheiderkonferenz hat dafiir schon vor geraumer Zeit
die Vorarbeit getroffen und acht Fensterflichen rund ums einsA
ausgewiesen.

lhre Plakate kdnnen Sie ganz einfach am Infopoint abgeben, die
evt. dazugehorigen Flyer an den beiden Aufzligen im Haus plat-
ziert werden. Wir freuen uns, auf diese Weise zur Werbung fur lhre
Veranstaltung beizutragen.

mittags ab 17:00 Uhr eine person-
liche Einweisung bekommen. Der
Infopoint nimmt Thre Anmeldung
gerne entgegen.

Nach Fertigstellung des Kellers
vor den Sommerferien haben wir _—
zudem die Rdume so aufgeteilt, ,nformaf;:':nZurHausmung
dass alle Veranstalter zusatzliche
Tische und Stihle, Seminarmate-
rialien und allerlei Hilfreiches zur
Verfigung bekommen kénnen.
Ebenso sind die Schranke in den
Seminarrdumen bereit und warten
auf die temporadre Unterbringung von Arbeitsmaterialien. Wenn
Sie also Veranstaltungsreihen planen, kdnnen Sie fur diesen Zeit-
raum einen Schrank bekommen.

Neu im einsA ist nun auch das Bistro orange. Wir freuen uns
sehr. Néheres dazu hier im Magazin auf Seite 20.
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Ein-Fiihrungen fiir Nutzerinnen und Nutzer des einsA und fiir Alle

Es hat sich schon bewahrt. Rund 1500 Dilmenerinnen und
Dulmener konnten die Aktiven in der Coronazeit durch das ein-
sA fiihren. Jeden Mittwoch ab 17:00 Uhr im Halbstundentakt
und in coronakonformen Kleingruppen.

Ab dem 6. Oktober geht es wieder los!

Jeweils Mittwoch um 17:00 Uhr gibt es ab sofort eine Fih-
rung fur Verantwortliche aus den verschiedenen Nutzerkreisen im
einsA. Hierbei liegt der Schwerpunkt auf eine Einfihrung in das
Konzept des einsA und in die praktischen Fragen rund ums Ver-
anstaltungsmanagement fir lhre Veranstaltung.

Ab 17:30 Uhr — und solange es die Anzahl der Anmeldungen
erforderlich macht — werden wir die Fihrungen fir Jedermann
und Jederfrau im Halbstundentakt fortfuhren.

Das Team im einsA ladt Alle ein, sich in rund einer Stunde Uber
das einsA und seine Moglichkeiten zu informieren. Alle Infos zum
Haus und zum Planen und Anbieten von Veranstaltungen sind
auch auf der Internetseite unter www.einsA-duelmen.de/planen-
anbieten nachzulesen.

Anmeldung zu den Fihrungen am Infopoint zwischen 9:00
Uhr und 20:00 Uhr, montags bis freitags. Sie erreichen den In-
fopoint unter info@einsA-duelmen.de oder am Telefon unter
02594/97995100

Foto: Pressestelle Ddilmen

einsA-Magazin - Platz auch fiir Ihre intergenerativen Veranstaltungen

Mit dem einsA-Magazin bieten wir vierteljghrlich alle Infos zu Ver-
anstaltungen und Entwicklungen rund ums Mitmachhaus. Dieses
kénnen Veranstalter/Kooperationspartner fir sich nutzen:

P Im Mittelteil gibt es den Kalender fir ein ganzes Quartal. Alle Ver-
anstaltungen die offentlich sind und die im einsA gebucht sind,
werden dort beworben. Redaktionsschluss fur die Aufnahme in
den Kalender fUr Januar bis Méarz 2022 ist der 15. Dezember 2021

P GroBere Veranstaltungen, die unser intergeneratives Profil star-
ken und die offentlich besucht werden kénnen, finden Platz in
den Highlights. Dazu erwarten wir ihren Artikel fir das néchste
Heft bis zum 1. Dezember. Dazu sollte ihr Artikel nicht mehr als
900 Zeichen enthalten. AuBBerdem bendtigen wir ein passendes
Foto. lhren Artikel und Bilder senden Sie an daldrup-c@bistum-
muensterde

P Dartber hinaus veroffentlichen wir im Magazin die Informa-
tionen zu gemeinsamen intergenerativen Projekten. Zukunftig
werden regelmalig in der Woche vor den Osterferien und vor
den Herbstferien Aktionswochen stattfinden. Im Friihjahr 2022
beginnen wir mit dem Thema Familie/Familienbilder. Weitere
Informationen, auch dazu wie Sie sich beteiligen kénnen, folgen
in Kirze per Mail.

P Die Akteurskonferenz hat auferdem beschlossen, zukinftig
Halbjahresthemen anzubieten. Dabei haben Sie die Moglich-
keit, sich im betreffenden Halbjahr mit Ihrer Veranstaltung in das
Halbjahresthema einzureihen. Ein erstes solches Thema soll es
im zweiten Halbjahr 2022 geben. Auch dazu werden die Infos
an alle Kooperationspartner versandt, sobald die Vorplanungen
erfolgt sind.

Texte: Cdicilia Scholten

Vi -&p,‘.‘\

= it o \ S
eln-‘.m‘u‘l‘ VefanstaltUngen ""’ﬂustrennen
- Oktoby &auﬂ,ﬁ"gen!

bis Dezember 2021

savethe
da

Sie mochten im Zeitraum vom

Januar bis Marz 2022 auch

ein highlight im einsA setzen?
Senden Sie uns einfach Ihr Angebot
bis zum 1. Dezember 2021 (max. 900
Schriftzeichen, inkl. Leerzeichen +
Bild) zu - info@einsa-duelmen.de
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Brettspielgefahrten
Wundervolles Spielen
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Donnerstag, 7. Oktober 2021, 16:00 Uhr
Wahrend anstrengenden Zeiten ist es wich-
tig, einen erholsamen Ausgleich zu haben.
Die Brettspielgefahrten bieten an, die wun-

derbare Welt der Brett- und Gesellschafts-

spiele kennenzulernen.

Diese kann voller Anspannung wie auch

Ruhe und Entschleunigung sein.

Neben den bekannten Klassikern wie "Die

Siedler von Catan" und "Risiko" oder ausge-
zeichneten Spielen des Jahres wie "Elfen-
land" und "Carcassone" besteht auch die
Mdoglichkeit weniger bekannte aber nicht
minder unterhaltsame Spiele wie "Scythe"
oder "Crystale"Palace" zu erleben.
Generationstbergreifend kommen Men-
schen jeden Geschlechtes an den Tisch
und verbringen eine gemeinsame Zeit.
Von "Familienspielen" Uber "Kennerspielen"
bis hin zu "Expertenspielen plus" kann je-
der sein Spiel finden.

Anmeldung: www.einsa-duelmen.de

Kulturteam Diilmen
Spielen wie frither

Sonntag, 10. Oktober, 15:00 h
Kinder und ihre Eltern und Grof3eltern sind
eingeladen, alte Spiele neu zu entdecken.

 den kann.

- Das einsA ist erstmalig Veranstaltungsort
- des Kulturrucksacks. Hier kénnen Kinder
 mit oder ohne Begleitung von Eltern oder
. GroReltern an einem mehrtagigen Film-

¢ Zentrum einsA

- Anmeldung und Infos:

- Kulturteam - Silke Althoff - Tel. 02594 12-
412 - s.althoff@duelmen.de

www.duelmen.de/kulturrucksack.html
Ob Gummitwist, Hula Hoop oder Stelzen- :

lauf — im einsA und auf dem Markt der
Moglichkeiten darf ausgelassen gespielt

¢ und ausprobiert werden. i
- Nach einem ersten Testlauf geht diese Ver-
. anstaltung in die zweite Runde. Junge und
- Junggebliebene kdnnen bei diesem Ange-
- bot einmal mehr voneinander lernen.

. Die Teilnahme ist kostenfrei!

- Eine Anmeldung bis Freitag, den 8. Ok- .

tober 2021 unter Tel. 02594 12 446 oder
l.wilken@duelmen.de ist erforderlich!

Kulturteam Dulmen
Filmworkshop im einsA
Kulturrucksack goes Green

Dienstag, 12. bis Freitag, 15. Oktober,
10:00 bis 16:00 h :
In sechs verschiedenen Workshops kénnen
Kinder von 10 bis 14 Jahren ihrer Kreativitat
vollen Lauf lassen: Dabei beschéftigen wir
uns mit der Frage, wie wir nachhaltiger mit
unserer Umgebung umgehen kénnen und
wie man Umweltschutz mit Kultur verbin-

workshop teilnehmen. Unter der Leitung
des Medienpddagogen Matthias Schéfer
lernen sie das Handwerk des Filmema-
chens und ganz nebenbei auch spannende
Projekte aus Dilmen kennen, die zum Um- ¢
welt- und Klimaschutz beitragen mochten.
Der Kulturrucksack ist ein Programm des
Landes NRW. Die Teilnahme ist daher kos-
tenfrei.

Orte: Neue Spinnerei und intergeneratives

Highlights im Herbst

Die verschiedenen Akteure bieten Ihnen in diesem Sommer Highlights an, die lhnen
trotz Corona die Moglichkeit bieten, das einsA kennenzulernen.

EineWeltLaden
Nachhaltige Entdeckungstour

bis Samstag, 16. Oktober 2021
Mit dem Fahrrad oder zu Ful3- die Rallye

,Zukunft fair gestalten” hat auch einen Rate-
. punktam einsA.

Im Rahmen von Fairtrade in der Stadt Dil-
men gibt es 9 Stationen in einer Stadtrallye,
an denen Fragen zum Standort und lhre

. Nachhaltigkeit beantwortet werden sollen.
© Bis zum 16. Oktober kann Jede und Jeder

dabei mitmachen und einen attraktiven
Gutschein gewinnen. Einen Pass zur Teil-
nahme gibt es an den Ublichen Ausgabe-

¢ stellen. Wir freuen uns, dass unser Koope-

rationspartner EineWeltLaden das einsA in
diese tolle Idee einbindet.

Bei der Frage zum einsA geht es um das
neue Bistro, welches nachhaltige, regionale
saisonale Produkte anbieten wird. Auch im
Bereich von Mullvermeidung ist das Bistro

. ganz vorne dabei. Wer mitraten will, muss

wissen, wie das Bistro heil3t und wer es be-
treibt. Kleiner Tipp: sie finden die Antwort
auf der Hausseite am BUlt. Mehr wird aber
nicht verraten!

Familienbildungsstatte
und Pfarrei St. Viktor
Spirituelle Tagesfahrt

e

- Samstag, 16. Oktober 2021
- Fahrt zum Nevigeser Wallfahrtsdom und

der Klosteranlage Altenberg mit Alten-
berger Dom




Die Familienbildungsstatte Dulmen ladt Sie

in Zusammenarbeit mit der Kath. Kirchen-
gemeinde St. Viktor herzlich ein, unter Lei-
tung von Pfarrdechant Markus Trautmann
und Reisebegleiterin Irmgard Neul3 zwei
besondere Orte kennen zu lernen.

Zwei traditionsreiche spirituelle Orte des
Bergischen Landes werden bei der Tour

vorgestellt: der Wallfahrtsort Neviges und | g
der Altenberger Dom. Wahrend der Mari-
endom von Velbert-Neviges (sidlich von
Essen) seit mehr als 50 Jahren der Inbegriff
modernen Kirchenarchitektur ist, bezeugt

- Dienstag, 2. November 2021 um 19.30 h
- Dem Thema Demenz und den Maglich- -
. keiten der Friherkennung und Pravention
widmet sich Prof. Dr. Judith Alferink, Chef- :
4rztin in der Psychiatrischen Fachklinik Ale-
xianer Munster in ihrem Vortrag im einsA. :
Sie stellt an diesem Abend die aktuellen
Erkenntnissen aus der Forschung vor, von :

der Altenberger Dom (nordéstlich von
Koln) auf kilhne Weise die Baukunst des
Mittelalters.

Anmeldungen und weitere Informatio-
nen unter: Familienbildungsstétte Dil-
men, Tel.: 02594-97995-300, E-Mail: fbs-
duelmen@bistum-muenster.de

Biicher Sievert und KOB
Literaturvorstellung

Montag, 25. Oktober 2021, 19:30-21:45 h
In Kooperation mit der Katholichen &ffent-
lichen Bicherei St. Viktor stellen die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter die neuesten
Bucherscheinungen fir den Herbst und
den Winter vor.

Gemeinschaftsprojekt
vieler einsA-Akteure
Escape-Room - Der Lowe in Miinster

In der Zeit vom 25. Oktober bis zum 07.
November dieses Jahres findet im ein-
sA das erste grol3e gesellschaftspolitische

Gemeinschaftsprojekt —statt. Spielerisch
kénnen sich Gruppen mit der Zeit des Na-
tionalsozialismus auseinandersetzen und
eine dabeiim Team eine kniffelige Aufgabe
[6sen.

Weitere Informationen siehe Seite 7

MGH/Dulmener Allianz
Leben mit Demenz

denen Sie sich einen wertvollen Nutzen

zur noch besseren Fritherkennung von De- :
menzerkrankungen verspricht. Anmeldung
© zu dem Vortrag ,Nur ,tiidelig” oder ernst-
- haft krank?” unter der Kurs-Nr. W2242-001  stirken und Verhaltensweisen zur Konflikt-
. beider FBS Dilmen, Tel: 02594-97995-300  pewsltigung zu vermitteln auch gegen-

. Uber Halbwichsigen und Erwachsenen.

Familienbildungsstatte
Berufliche Tagesfortbildung:
»Zeit der Zartlichkeit”

Freitag, 5. November 2021, 9 bis 16:30 h

In dieser Fortbildung referiert die Sozial-
wissenschaftlerin Beate Ruther zum Thema
JZeit der Zartlichkeit — Sexualitat im Alter
und bei Demenz”.

Sexualitatist ein Grundbedirfnis, das bis ins
hohe Alter lebendig bleibt und Ausdrucks-
moglichkeiten und Befriedigung sucht.

Die Frage ist nur: Wie kénnen wir ent-
spannt und akzeptierend mit diesem Be-
ddrfnis umgehen?

In der Fortbildung fir Betreuungskrafte
nach §43b werden (korperliche) Verédnde-
rungen der Sexualitdt im Alter bei Frauen
und bei Mannern genauer durchleuchtet.
Wie kann das Leben von Sexualitdt in Al-
teneinrichtungen ermoglicht werden und
wie ldsst sich mit sexuellen Bedurfnissen
im Betreuungsalltag umgehen?

Dartber hinaus werden aber auch sexuel-
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© len Belastigungen und Ubergriffe im Be-
. treuungsalltag thematisiert.

Anmeldungen iber die FBS Diilmen

Familienbildungsstatte
Krav Maga - Selbstverteidigung fiir
Familien mit Kindern
von 6 bis 14 Jahren.
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Sonntag, 7. November bis Sonntag, 21.
November, 13 bis 15:15 h

JKrav Maga vermittelt eine gesunde Selbst-
einschdtzung der eigenen Fahigkeiten. Es
geht darum, dass Selbstbewusstsein zu

Der Spall und das gemeinsame Erlebnis
stehen im Vordergrund, so dass Eltern,
Kinder und Jugendliche die eigene Sicher-
heit, die Koordination und die kérperliche
Fitness spielerisch verbessern kénnen. Das
starkt nicht nur die Aufmerksamkeit, son-
dern auch das Selbstvertrauen. Beim Krav
Mage geht es immer um Prdvention. In
diesem Kurs wird den Teilnehmern deshalb
vor allem vermittelt, korperliche Ausein-
andersetzungen und Konflikte zu vermei-
den und dabei selbstbewusst aufzutreten.
Die Schwerpunkte im Krav Maga fir ein

Ich wiinsche unserem einsA viele in-

teressante Veranstaltungen und Kur-

se fiir alle Generationen, die leider
aufgrund der Corona-Pandemie bisher
nur sehr begrenzt méglich waren! Und
viele Ehrenamtliche, die sich als Gast-
geber und Gastgeberinnen zukiinftig im
Haus engagieren kénnen!

Irmgard Neuf3, ehem. Leiterin der FBS

Ob der Think-Tank, unser gemeinsamer
Besuch im MUM-Kaufhaus oder der mor-
gendliche Austausch am Infopoint - ich
habe viele schéne Momente mit Cilli
Scholten erlebt. Ich wiinsche ihr alles Gute
und weiterhin viele produktive Ideen und
schéne Projekte!

Bernhard Schreiber,
\ Einrichtungsleiter Familienzentrum St. Anna
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Fortsetzung: Highlights im Herbst

ganzheitliches Sicherheits- und Selbstver-
teidigungstraining sind:  Wahrnehmung/
Pravention, Deeskalation, Fluchtstrategien,
Selbstverteidigung. Die gelernten Selbst-
verteidigungstechniken sind primdr fur
Kinder gegen Erwachsene.

Anmeldungen bei der FBS Diilmen

Familienbildungsstatte
Kunst in schwarz und weif3

i’l -w.....}.l- \ o
‘I'. v x
"

\

vember 2021, 17 bis 19:15 Uhr

schwarz-weil3 Kontrast. In einer bestimm-
ten Technik werden wir wunderschéne
kleine Kunstwerke erstellen, die in einem
harmonischen Durcheinander daherkom-
men. Das Geheimnis liegt in der Kombina-
tion von unzdhligen kleinen Mustern! Fur
diesen Kurs sind keinerlei Vorkenntnisse
erforderlich und die Technik kann wirklich
von jedem erlernt werden! Die Referentin
Andrea Witte praktiziert diese Kunstform

seit 6 Jahren und bringt viele Erfahrungen,
Beispiele und Ideen mit. Materialien fir den
Einstieg werden von der Referentin zur Ver- :
fligung gestellt, diese werden am Kurstag

mit ihr abgerechnet.
Anmeldungen bei der FBS Dilmen

Caritas und Pfarrei St. Viktor
Solidaritatsaktion
»Eine Million Sterne”

In diesem Jahr findet am Samstag, den
13. November die Solidaritatsaktion ,Eine
Million Sterne” von caritas international im
Kreis Coesfeld unter dem Dach des Mark-
tes der Moglichkeiten rund um das einsA in
Dilmen statt.

MGH
Von Sonne, Mond und Sternen

Sonntag, 14.11.2021, 11-12 Uhr

Fur Familien geht es im Rahmen der neuen
Reihe ,Sonntagsméarchen” auf eine beson-
dere Reise ins Méarchenland. Kinder ab 5

. Jahren kénnen mit ihren Eltern und Grof3el- © '’ baU” in d hrkiche d b
Freitag. 12. November bis Freitag 26. No- - tern mit lustigen, spannenden und zauber- Eigenbau” in der Lehrkiiche der FBS! Ein
ag, *~ MoV ! tag <o. o . haften Geschichten und kleinen Aktionen eck d zeiot d henkten. d '

: ) - in den Sonntag starten. Im Mittelpunkt der + '€€<€ruN zeigt den Beschenkten, dass Sie
Das Leben hat viele Farben. In diesem Kurs :
o : } ) : ersten Veranstaltung stehen Sonne, Mond
beschéaftigen wir uns jedoch nur mit dem ) .
. und Sterne, die schon immer Menschen

aller Generationen zum Trdaumen animiert
haben. Die Teilnahme ist kostenfrei!
Anmeldung: www.einsa-duelmen.de

Kulturteam Diilmen
Plattdeutsch-Treff

Mittwoch, 18. November, 19:00 h

Kiers du auk Platt? Dann sind Sie herzlich
willkommen zum Plattdeutsch-Treff im
einsA. Hier mochten wir uns in geselliger
Runde treffen, uns auf Platt austauschen,
Geschichten lauschen sowie Sprichwaorter
und selten gewordene Ausdriicke kennen-

lernen. Zum Schluss gibt es immer ,Platt for
. de Buksentaske’, eine kleine kurzweilige
. Lerneinheit, die in der Familie ausprobiert
- werden kann. Auch wer Platt versteht aber
nicht spricht, wird sich hier wohl fiihlen.

Die Einrichtung des Plattdeutsch-Treffs hat
das Ziel, die plattdeutsche Sprache zu for-
dern und Anldsse fUr intergenerative Be-
gegnungen zu schaffen.

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Eine Anmeldung bis Freitag, den 17. Ok-
tober 2021 unter Tel. 02594 12 446 oder
Lwilken@duelmen.de ist erforderlich!

Familienbildungsstatte
Kleine Geschenke aus der Kiiche -
zu Weihnachten

Freitag, 19. November 2021, 19:30 Uhr
Wir zaubern Weihnachtsgeschenke ,Marke

kleines Mitbringsel aus der Kliche schmeckt

i sich Zeit fur sie genommen haben! Unter
. der Anleitung von Frau Mersmann werden

die Teilnehmerinnen und Teilnehmer klei-
ne Dipps, Kekse, weihnachtliche Gewdirz-
mischungen und einiges mehr zubereiten.
lhre Kochergebnisse verpacken Sie dann
in kleine Geschenk-Portionen und alle Teil-
nehmenden bekommen ein kleines Ge-
schenk-Sortiment zum Mitnehmen mit.
Somit haben Sie an einem Abend mehrere
Geschenke fertig und viele Anregungen
fir die heimische Produktion. Bitte mit-

{ | bringen: kleine Flaschen a 100-150 ml und
- Glaser a 150 ml. Die Lebensmittelumlage
. wird am Kurstag mit der Kursleitung in bar
- abgerechnet.

- Anmeldungen bei der FBS Diilmen.

Familienbildungsstatte
Vortrag: Plastik fasten




Donnerstag, 25. November 2021, 19:30 h

Jéhrlich werden weltweit geschatzte 300
bis 350 Millionen Tonnen Plastik hergestellt.
Im Jahr 2016 erzeugte jeder Deutsche 216
Kilogramm Verpackungsmiill. Deutschland
verbraucht so viel Plastik wie kein anderes
Land in Europa, Tendenz steigend! In wei-
ten Teilen unserer Meere gibt es sechsmal

mehr Plastik als Plankton. Durch Plastik- :
verpackungen kénnen Schadstoffe wie
Weichmacher oder Bisphenol-A in unsere
Lebensmittel gelangen. Viele Menschen
finden diese Fakten erschreckend und
mochten an ihrem eigenen Konsumver- :
halten etwas dndern. Nachhaltiger Konsum,
das Andern von Gewohnheiten und das !

Wissen um funktionierende Recyclingkreis-
ldufe konnen unser eigenes Mdllaufkom-
men deutlich reduzieren. Weniger Plastik-
mull durch "Plastikfasten”. Uber das Wie,
Wo und Was des nachhaltigen Einkaufens
informiert Dipl-Ing. Birgit Schltter, Mitar-
beiterin der "REGIO-NETTE" in Nottuln. Als
engagierte "Mullvermeiderin” wird sie auch

viele Tipps fur die praktische Umsetzung
im Haushalt geben. In Zusammenarbeit !
: Montag, 13. Dezember 2021

Das Senioren-Netzwerk Dilmen trifft sich
- unter Leitung des Sozialdezernenten und
. Ersten Beigeordneten Christoph Noelke
~ am Montag, den 13. Dezember 2021, um

mit dem MGH Dulmen.
Anmeldungen bei der FBS Diilmen

Gemeinschaftsprojekt
vieler einsA-Akteure

Alternativer Adventsmarkt im einsA

FUr die Zeit vom 26. November bis 12.
Dezember planen wir einen alternativen

- Adventsmarkt.

Kooperationspartner, die
dort Dinge anbieten wollen, kénnen sich
jetzt schon am Infopoint melden. Sobald
die  Rahmenplanungen abgeschlossen
sind, melden wir uns. Auch Musikangebote
sind moglich!

Weitere Informationen siehe Seite 5
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15 h im einsA. Durch eine verstirkte Ver-

netzung von Angeboten fir Seniorinnen
und Senioren und eine engere Kooperati-
on und Koordination der mit den Anliegen
und Interessen dlterer Menschen befassten
Organisationen und Initiativen sollen An-
gebote fUr dltere Menschen weiterentwi-

ckelt und ausgebaut werden. Diese Senio-
i renarbeit will Dilmener Birgerinnen und
- Burger zu einer aktiven Mitgestaltung ihrer
- Interessen und Anliegen motivieren.

- Informationen und vorherige Anmel-
- dung bei Werner Niehues, Stadt Dilmen,
- Tel: 02594-12-522

Stadt Diilmen
Treff Seniorennetzwerk Diilmen

pixabay#sarablatter”

- @ En Haus \
e [] n w iy Alle
Bult 1A - 48249 Dilmen

Tel.: 02594/97995-100
info@einsa-duelmen.de

Unsere reguldren Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
7:00 Uhr bis 20:00 Uhr

am Wochenende
nach Bedarf

Ich wiinsche unserem einsA, dass es nach den vielen Einschrédnkungen durch die

Corona-Pandemie nun immer weiter an Fahrt aufnimmt. Allen beteiligten Akteu-

rinnen und Akteuren wiinsche ich weiterhin viel Energie, Freude und Kreativitdt ftir
die gemeinsame Arbeit.

Carsten Hévekamp, Birgermeister

Ich wiinsche Cilli Scholten fiir ihr neues Projekt alles, alles Gute und viel Erfolg. Vielen
Dank dafiir, dass sie den intergenerativen Ansatz nie aus den Augen verloren hat und im-
mer wieder darauf aufmerksam gemacht hat, wie wichtig diese Arbeit ist. Auch fiir ihren
,Blick mit der Brille der Organisationsentwicklerin” sage ich Danke.

Rendel Werthméller, Leiterin FBS Diilmen

Ich wiinsche unserem einsA, dass sich die Diilmener Biirgerinnen und Biirger aller Gene-
rationen im Haus begegnen und Kontakt zueinander aufnehmen, sei es bei Veranstaltun-
gen oder bei einem spontanen Besuch im Bistro orange.

Anja Ruffer, Pfarrsekretdrin

Wir kénnen Frau Scholten dankbar sein, dass sie mit viel Herzblut und Einsatz den Grund-
stein fiir ein Haus gelegt hat, das die Stadt Diilmen fiir viele Jahre bereichern wird.

Linda Wilken, Kulturteam Stadt Diilmen

Ich wiinsche Frau Scholten fiir ihre kiinftigen Aufgaben einen wachen Blick fiir das Not-
wendige, aber auch fiir die eigenen Grenzen in ihrem Einsatz.

\ Hildegard Stegehake, Pfarreirat St. Viktor




Ein Haus
Liiy Ale

() einsA - spirituell
() einsA - politisch & gesellschaftlich
() einsA — gesund & fit

Wir freuen uns, lhnen an dieser Stelle unser viertes Veranstaltungsprogramm
bis Dezember 2021 vorstellen zu kdnnen. In diesem Programm sind alle Ver-
anstaltungen benannt, zu denen Sie sich anmelden kénnen.

Wie in vielen anderen Einrichtungen auch, kénnen wir aktuell unser Pro-
gramm corona-bedingt auch noch nicht komplett durchfiihren.

Feste Beratungs- & Gesprachstermine

Alzheimer Gesellschaft
Terminvereinbarung Tel.: 02502 / 220-34 000

Beratung fiir Blinde und Sehbehinderte
Blinden- und Sehbehindertenverein
jeden letzten Montag im Monat von 10:00 bis 12:00 Uhr

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen und deren Angehérige
Caritasverband Kreis Coesfeld

Beratung jeden ersten Freitag im Monat 16:00 bis 18:00 Uhr

Dilmener Senioren-Info
jeden Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Ehrenamtsférderung der Stadt Dilmen
Beratung jeden Dienstag und Freitag von 9:00 bis 12:00 Uhr

EUTB - Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat
von 14:00 bis 16:30 Uhr

Freiwilligenborse
jeden Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr
jeden Donnerstag von 16 :00 bis 18:00 Uhr

Geba mbH / Beratungsstelle Arbeit

—

Veranstaltungen

Oktober bis Dezember 2021

einsA — kreativ
(O einsA - freiwillig & engagiert

den kostenlos.

Montag, 4. Oktober

15:00-16:00 "Froh zu sein bedarf es wenig..." - Singen
fur Jung und Alt @ Gebdihr: 1,50 € - Ltg:
Barbara Hanewinkel - Anbieter: FBS Dulmen;
MGH Diilmen

18:00-22:00 Verein der Freunde und Ehemaligen des
Clemens-Brentano-Gymnasiums @ Ltg: Ute
Thaleikis-Carstensen - Anbieter: Niestroter
Schiitzenverein Dilmen e. V.

Dienstag, 5. Oktober

18:30-22:15 Koch mir was Feines! - Kochkurs: ein
herbstliches Uberraschungsmenii @ Ge-
bihr: 15,00 €* - Ltg: Daniela Elfers - Anbieter:

FBS Dulmen

Plastikfasten - Tipps zum nachhaltigen
Konsum und Vermeidung von Verpa-
ckungsmiill @ Gebuhr: 3,00 € - Ltg: Birgit
Schlitter - Anbieter: FBS Dulmen; MGH
Dilmen

19:30-21:00

Mittwoch, 6. Oktober

9:30-21:45 Vortrag: Hauen, Bei3en, Treten - Warum

E-I#E An

meldung und weitere Informationen unter

www.einsA-duelmen.de
E Tel. 02594/97995-100

Donnerstag,
14:30-17:30

15:00-17:15

19:00-21:15

Samstag, 16.
8:00-18:45

10:00-13:45

Die Basisakteure und Kooperationspartner verfolgen im Haus ein gemeinsa-
mes Hygienekonzept. Sobald noch mehr Angebote mdglich sind, finden Sie
diese auf unserer Webseite unter www.einsA-duelmen.de.

Wenn keine Geblihr angegeben ist, ist die Veranstaltung fiir die Teilnehmen-

14. Oktober

Generationencafé im MGH - Doppelkopf,
Rommé und mehr fir Jung und Alt @ Ltg:
Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Diilmen;
MGH Diilmen

Morbus Parkinson - Leben mit Morbus
Parkinson ® Ltg: Heribert Franken, Erich
Stemberg - Anbieter: FBS Diilmen

Tinnitus - Selbsthilfegruppe Dilmen/
Coesfeld @ Ltg: Rolf Pross - Anbieter: FBS
Dilmen

Oktober

»~Glauben sehen” - Spirituelle Orte entde-
cken - Spirituelle Tagesfahrt zum Nevigeser
Wallfahrtsdom und der Klosteranlage Alten-
berg mit Altenberger Dom @ Gebiihr: 57,00
€ - Ltg: Pfarrdechant Markus Trautmann,
Irmgard Neuf3 - Anbieter: FBS Dilmen

Lecker, lecker Mittagessen! — Kochkurs: Ge-
meinsames Zubereiten und Geniel3en von
saisonalen Kostlichkeiten @ Gebtihr: 15,00
€ *. Ltg: Mechtild Halsbenning - Anbieter:



Beratung jeden Mittwoch von 11:00 bis 13:00 Uhr

Intergenerative Projekte — Kulturteam der Stadt Diilmen
Beratung nach Terminabsprache unter 02594 12-446
oder lwilken@duelmen.de

MuM - Sozialkaufhaus Mébel & Mehr
Dienstag von 10:00 bis 11:00 Uhr
Donnerstag von 16:00 bis 17:00 Uhr

Pflege- und Wohnberatung Kreis Coesfeld
jeden 3. Donnerstag im Monat
Terminvereinbarung Tel.: 02541/18-5520

Rentenberatung - Versicherungsaltester K.-D. Lohnert
jeden 1. Montag im Monat von 09:00 bis 16:00 Uhr

Seelsorgeteam St. Viktor
jeden Dienstag von 10.30 bis 12.30 Uhr

Sozialverband VdK Beratung
jeden 2. Montag im Monat von 15:00 bis 16:00 Uhr

Frag TEA - Techniksprechstunde
Caritasverband Kreis Coesfeld
jeden Mittwoch von 09:00 bis 11:00 Uhr

Wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt

Wellcome Koordinatorin Angelika Griindken

Personliche Beratung jeden Donnerstag von 10:00 bis 13:00
Uhr oder nach Vereinbarung, Tel.: 02594 97995300 oder
gruendken-a@bistum-muenster.de

OKTOBER

Freitag, 1. Oktober

17:15-19:30 Jugendlicher Seniorenbegleiter
® Ltg: Sonja Hellmann; Alo Echelmeyer - An-
bieter FBS Dilmen

19:00-22:00 Versammlung Andheri
® Ltg: Bernd Schmitz

Samstag, 2. Oktober

14:00-16:30 Café Knacks - Jung bis Alt reparieren ge-
meinsam im Repair-Café @ Ltg: Barbara
Witthaut, Alina Eliseeva - Anbieter: FBS
Dilmen

haut, beif3t, oder tritt ein Kind? Warum
macht ein Kind das und wie kann ich in sol-
chen Situationen richtig reagieren? @ Ltg:
Jutta Ocklenburg - Anbieter: FBS Dilmen

18:00-20:15 Einfiihrung in das Betreuungsrecht - In-
formationsveranstaltung fiir gesetzliche Be-
treuerlnnen @ Gebiihr: 3,00 € - Ltg: Gabriela
Hellwig - Anbieter: FBS Dilmen

Donnerstag, 7. Oktober

14:15-15:45 Schiler Technik Beratung — Brauchen Sie
Hilfe mit Ihrem Smartphone, dem Tablet
oder dem Notebook? Wir helfen gerne-
Anbieter: Caritasverband Kreis Coesfeld,
Marienschule Dilmen, FBS Diilmen

18:30-22:15 Kiirbis & Co. — Kochkurs: Tarte, Suppe,
Strudel, Muffin oder Creme - und tberall ist
Kirbis drin. @ Gebiihr: 15,00 €* - Ltg: Danie-
la Elfers - Anbieter: FBS Dilmen

19:30-20:15 offenes Singen - Gospel, Kirchensongs oder
etwas aus der Popmusik, alles ist drin!
auf dem Markt der Moglichkeiten. @ Ltg:
Christoph Falley - Anbieter: Pfarrei St. Viktor

Samstag, 9. Oktober

10:00-12:15 Ferienabgebot: Handletteringkurs fiir
Madchen & Jungen ab 10 Jahren - In
diesem zweiteiligen Kurs lernt ihr die
Grundlagen des Handlettering kennen und
erfahrt, was |hr fir einen Start in die schone
Welt der Handletteringkunst benotigt. @

Gebuhr: 54,50 € Ltg: Katrin Geisler- Anbieter:

FBS Dilmen

17:00-21:00 ,Daarmanken” Portrats von Marius Stutte
@ Ltg: N. N. - Anbieter: Forderv. fir Kunst u.
Kultur in Dilmen e.V./KID

Montag, 11. Oktober
9:00-12:00 Ferienangebot fiir Grundschulkinder: Zei-
tungsspinnen, Ausgelesene Tageszeitungen
kdnnen mit Hilfe einer speziellen Technik

zu einem dekorativen und robusten Garn
versponnen werden Gebuhr: 20,00 € - Ltg:
Marita Drees - Anbieter: FBS Dilmen

FBS Dulmen

16:00-22:00 Ladies-Night Secondhandmarkt fiir die Frau
® Ltg: Anna GreB3 N. N. - Anbieter: KFD St.
Viktor

Montag, 18. Oktober

15:00-16:30 Singen fiir Jung und Alt im Generatio-
nencafé @ Gebiihr:2,00 € - Ltg: Barbara
Hanewinkel - Anbieter: FBS Dulmen; MGH
Dilmen

Montag, 25. Oktober
8:45-11:45 Nahwerkstatt ,Fadenlauf” - Handwerk er-
lernen - Nahen ® Gebiihr:79,20 € - tg: N. N.-

Anbieter: FBS Dilmen

19:30-21:45 Nahwerkstatt am Abend - Handwerk er-
lernen - Nahen @ Gebihr: 59,40 € - Ltg: Kay
Ina Wagner- Anbieter: FBS Dilmen

19:30-21:45 Biichertrends fiir den Herbst und Winter
2021/2022 vorgestellt. @ Ltg: Anke Korste
Anbieter: kob St. Viktor und Blicher Sievert

20:00-21:30 Mein Kind wird getauft — Taufelternabend
@® Ltg: Christiane Zirpel - Anbieter: FBS Diil-
men; Pfarrei St. Viktor

Dienstag, 26. Oktober
8:45-11:45 Nahwerkstatt am Vormittag - Handwerk
erlernen - Nahen ® Gebihr: 92,40 € - Ltg:

Birgit Lenz: Anbieter: FBS Diilmen

10:00-11:30 wellcome - workshop rund um die Saug-
lingspflege und dem handling ® Ltg: Ange-
lika Griindken, Nadine Intven - Anbieter: FBS
Dilmen

18:30-22:15 Kartoffeln mit Pfiff - Kochkurs: Sauer-
krautauflauf, Kartoffelgratin, ,StiBe Knodel”,
Schafskasetaschen aus Kartoffelteig. @ Ge-
bihr: 15,00 €* - Ltg: Karen Kranz- Anbieter:
FBS Dilmen

19:30-21:45 MGH-Quizabend - Raten und Ratsel fiir
Jung & Alt in Kleingruppen @ Gebiihr: 3,00
€ - Ltg: Martin Nitschmann- Anbieter: FBS
Dilmen

* Bei diesen Angeboten fallen Umlagekosten an.



() einsA - spirituell
einsA - politisch & gesellschaftlich
() einsA — gesund & fit

18:00-20:15 ,,OUTFIT” - Nahen fiir Jugendliche und Er-
wachsene - Handwerk erlernen - Nahen @
Gebuhr: 69,30 € - Ltg: Kirsten Gernemann:
Anbieter: FBS Dilmen

Mittwoch, 27. Oktober

8:45-11:45 Nahen macht SpaB - fir Anfanger und Fort-
geschrittene - Handwerk erlernen - Nahen
® Gebihr: 92,40 € - Ltg: Kirsten Gernemann

- Anbieter: FBS Dilmen

18:00-19:30 Psychoedukation - Informationsabend ®
Ltg: Ronja Richelmann - Anbieter: Caritasver-
band Kreis Coesfeld

19:00-22:00 Spielen fiir Jung und Alt - Jeder ist einge-
laden mitzuspielen! @ Gebuhr: 3,00 € - Ltg:
Benjamin Barnick - Anbieter: FBS Dilmen;
MGH Diilmen

19:30-21:00 ,Wir trauen uns” - Ehevorbereitung fir
junge Paare Ehevorbereitungskurs @ Ge-
biihr: 15,00 € - Ltg: Pfarrdechant Markus
Trautmann, Christiane Zirpel - Anbieter: FBS
Dilmen; St. Viktor Dilmen

19:30-21:45 Nahen macht SpaB - fiir Anfanger und Fort-
geschrittene - Handwerk erlernen - Nahen
® Gebiihr: 69,30 € - Ltg: Kirsten Gernemann
- Anbieter: FBS Dulmen; MGH Dilmen

Donnerstag, 28. Oktober

8:45-11:45 Nahen macht SpaB - fir Anfanger und
Fortgeschrittene @ Geblihr: 92,40 € - Ltg:
Kirsten Gernemann - Anbieter: FBS Diilmen
9:00-12:00 Generationenfriihstiick im MGH - Doppel-
kopf, Rommé und mehr fiir Jung und Alt @
Ltg: Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Dilmen;

MGH Dulmen

9:00-10:30 Babvmassade — Fur Babvs ab der 4. Lebens-

einsA — kreativ
O einsA - freiwillig & engagiert

Mittwoch, 3. November

13:30-18:00 Ein Nachmittag fiir mehr Zufriedenheit
im Alter - Gerade mit zunehmendem Alter
ist es wichtig, hin und wieder ,die Anten-
nen der Seele” zu pflegen, um sich nicht
in belastenden Gedanken zu verlieren. ®
Gebuhr: 52,00 € - Ltg: Otto Potter- Anbieter:
FBS Dilmen

Donnerstag, 4. November

14:15-15:45 Schiiler Technik Beratung — Brauchen Sie
Hilfe mit Ihrem Smartphone, dem Tablet
oder dem Notebook? Wir helfen gerne-
Anbieter: Caritasverband Kreis Coesfeld,
Marienschule Dulmen, FBS Dulmen

18:30-22:15 Wildkiiche Kochkurs: Leckeres von Reh,
Hirsch, Wildschwein bis Wachtel @ Gebdihr:
15,00 €* - Ltg: Daniela Elfers - Anbieter: FBS
Dulmen

19:00-21:15 Zivilcourage ,Was geht mich das an?” Eine
gesellschaftspolitische und kiinstlerische
Auseinandersetzung, vorbereitet durch
Schiilerinnen und Schiiler des AvD-Gymna-
siums @ Anbieter: Stadt Dilmen, Pfarrei St.
Viktor,AvD-Gymnasium, FBS Dilmen

19:00-20:30 Hatha - Yoga ® Gebiihr: 70,00 € - Ltg: Sonja
Briining - Anbieter: FBS Dilmen

19:30-20:15 offenes Singen — Gospel, Kirchensongs oder
etwas aus der Popmusik, alles ist drin!
auf dem Markt der Méglichkeiten. @ Ltg:
Christoph Falley - Anbieter: Pfarrei St. Viktor

Freitag, 5. November

9:00-16:30 Zeit der Zartlichkeit: Sexualitat im Alter und
bei Demenz @ Gebiihr: 99,00 € - Ltg: Beate
Ruther - Anbieter: FBS Dilmen

E"“E Anmeldung und weitere Informationen unter
www.einsA-duelmen.de
[=] Tel. 02594/97995-100

Mittwoch, 10. November

15:00-18:00 Spielen wie friiher @ Ltg: Linda Wilken - An-
bieter: Stadt Diilmen

17:00-18:30 Aktiv bleiben und sicher fahren - Tipps fiir
dltere Menschen beim Autofahren @ Ge-
bihr: 3,00 € - Ltg: Ruth Jansen - Anbieter: FBS
Dulmen; MGH Dulmen

18:30-22:15 Gluick, das man essen kann — Kochen mit
Schokolade Kochkurs: Schokolade in herz-
haften und stiBen Gerichten @ Geblhr:
15,00 €* - Ltg: Ursula Volpert- Anbieter: FBS
Dilmen

Donnerstag, 11. November

10:00-11:30 Ganzheitliches Gedachtnistraining ®
Gebuhr: 50,40 € - Ltg: Barbel Schwarze - An-
bieter: FBS Dilmen

14:30-17:30 Generationencafé im MGH Doppelkopf,
Rommé und mehr fiir Jung und Alt ® Ltg:
Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Diilmen;
MGH Dilmen

15:00-17:15 Morbus Parkinson - Leben mit Morbus
Parkinson ® Ltg: Heribert Franken Erich
Stemberg - Anbieter: FBS Diilmen

19:00-21:15 Tinnitus - Selbsthilfegruppe Diilmen/ Coes-
feld @ Ltg: Rolf Pross - Anbieter: FBS Diilmen

Freitag, 12. November

17:00-19:15 Kunst in schwarz wei3 — In diesem Kurs
beschaftigen wir uns mit dem schwarz-weil3
Kontrast. @ Gebuhr: 39,60 € - Ltg: Andrea
Witte - Anbieter: FBS Dilmen

Samstag, 13. November
17:00-21:00 Solidaritatsaktion "Eine Million Sterne" der



Woc'he bis Eade des 4. Lébensmonats ® Ge-
biihr: 49,00 € - Ltg: Jutta Artmann - Anbieter:
FBS Dilmen

18:30-22:15 Herbstkiiche, unkompliziert und lecker
Kochkurs: Kartoffeln, Pilze, Wirsing, Schwarz-
wurzeln, Linsen, Nusse ... ein reiches An-
gebot! @ Gebihr: 15,00 €* - Ltg: Ursula
Volpert: Anbieter: FBS Diilmen

Freitag, 29. Oktober
8:45-11:45 Nahwerkstatt am Vormittag - fiir Anfanger
und Fortgeschrittene - Handwerk erlernen
- Nahen @ Gebiihr:79,20 € - Ltg: N. N.- An-

bieter: FBS Diilmen

19:00-21:15 ,Hauptsache gesund?!?” -Galen als Mut-
macher an den Grenzen des Leben - Talk-
abend in St. Viktor mit der Psychologin
Christina Hanenberg (Mainz) und dem Me-
diziner Prof. Dr. Paul Cullen (Miinster) ® Ltg:
Pfarrdechant Markus Trautmann - Anbieter:
FBS Dilmen, Pfarrgemeinde St. Viktor, Stadt
Dilmen

NOVEMBER

Montag, 1. November

19:30-21:00 Autogenes Training - Auffrischkurs @ Ge-
biihr: 27,00 € - Ltg: Nicole Wiesel - Anbieter:
FBS Dilmen

Dienstag, 2. November

18:30-21:30 Workshop - Zeitungsspinnen - Ausgelese-
ne Tageszeitungen kdnnen mit Hilfe einer
speziellen Technik zu einem dekorativen
und robusten Garn versponnen werden @
Geblihr: 20,00 € - Ltg: Marita Drees - Anbie-
ter: FBS Dilmen; MGH Diulmen

19:30-22:00 Nur ,tudelig” oder ernsthaft krank? Frihe
Symptome der Alzheimerkrankheit erken-
nen @ Gebuhr: 5,00 € - Ltg: Judith Dr. med.
Alferink - Anbieter: FBS Dilmen

* Bei diesen Angeboten fallen Umlagekosten an.

18:00-19:30 Vortrag: Bewusster Einkaufen im Klei-
dungs- und Textilienbereich - MGH-Vortrag
Wir begeben uns auf eine Reise hinter die
Mythen der Marketingabteilungen.® Ge-
biihr: 3,00 € - Ltg: Kay Ina Wagner - Anbieter:
FBS Diilmen; MGH Dilmen

Samstag, 6. November

14:00-16:30 Café Knacks - Jung bis Alt reparieren ge-
meinsam im Repair-Café @ Ltg: Barbara
Witthaut Alina Eliseeva

Sonntag, 7. November

13:00-15:15 Krav Maga: Selbstverteidigung fiir Familien
mit Kindern von 6-14 Jahren in diesem Kurs
wird den Teilnehmern vor allem vermittelt,
korperliche Auseinandersetzungen und Kon-
flikte zu vermeiden und dabei selbstbewusst
aufzutreten. @ Gebiihr: 39,50 € - Ltg: Willi
Hollendung - Anbieter: FBS Dilmen

Montag, 8. November

19:00-20:30 Informationsabend: Senioren-/Alltagsbe-
gleiter und Betreuungskraft gem. §§ 45b-c
/43b SGB XI Informationen zur Qualifikation
® Ltg: Rabea Weiling - Anbieter: FBS Diilmen

19:30-21:45 Weihnachtlicher Handletteringkurs fiir
Einsteiger — Wir erlenen das ,lettern” @ Ge-
biihr: 55,70 € - Ltg: Katrin Geisler

Dienstag, 9. November

18:30-21:30 online,Dinner for two"” - Online-Kochkurs:
Zu zweit kochen und essen ist doppelter
Spal3 in der eigenen Kiiche! @ Geblihr:
15,00 €* - Ltg: Daniela Elfers - Anbieter: FBS
Dilmen

19:30-21:45 Vortrag: Sprachentwicklung bei Kinder -
Wie konnen Eltern die Sprachentwicklung
bei Kindern unterstiitzen und was ist,nor-
mal“? @ Ltg: Claudia Logering- Anbieter: FBS
Dilmen; FZ ST. Anna

Caritas International @ Leitung: Vinzenz
Mersmann - gebiihrenfrei

Montag, 15. November

15:00-16:30 Singen fiir Jung und Alt im Generationenca-
fé @ Gebiihr: 2,00 € - Ltg: Barbara Hanewin-
kel - Anbieter: FBS Dilmen; MGH Dulmen

20:00-21:30 Mein Kind wird getauft - Taufelternabend
® Ltg: Christiane Zirpel- Anbieter: FBS Duil-
men; Pfarrei St. Viktor

Dienstag, 16. November

18:30-22:15 Heimathappchen - Kochkurs: Kleine Gerich-
te aus dem Rheinland @ Gebuhr: 15,00 €* -
Ltg: Daniela Elfers - Anbieter: FBS Diilmen

Mittwoch, 17. November

18:30-22:15 Kochen mit Wild — Kochkurs: So wird Wild
unkompliziert zubereitet ® Gebihr: 15,00
€* - Ltg: Heijo Malsch - Anbieter: FBS Dilmen

Donnerstag, 18. November

14:15-15:45 Schiiler Technik Beratung - Brauchen Sie
Hilfe mit Ihrem Smartphone, dem Tablet
oder dem Notebook? Wir helfen gerne-
Anbieter: Caritasverband Kreis Coesfeld,
Marienschule Dulmen, FBS Dulmen

17:00-18:30 MGH - Strick-Café - Tipps und Tricks rund
um das Knaul - bitte Stricksachen mitbrin-
gen! @ Gebiihr: 3,00 € Ltg: Anja Kottisch-
Anbieter: FBS Dulmen; MGH Dilmen

19:30-21:45 einfach.nachhaltig. Naturkosmetik - Pro-
jekte zum Schenken und Verwéhnen ®
Gebiihr:15,00 € - Ltg: Katrin Wings - Anbieter:
FBS Diilmen

Freitag, 19. November

18:30-22:15 Kleine Geschenke aus der Kiiche - zu Weih-
nachten - Kochkurs: leckere, selbstgemachte
Geschenke @ Gebiihr: 15,00 €* - Ltg: Birgit
Mersmann - Anbieter: FBS Diilmen



() einsA - spirituell
einsA - politisch & gesellschaftlich
() einsA — gesund & fit

Samstag, 20. November

10:00-13:45 Lecker, lecker Mittagessen! Kochkurs: Ge-
meinsames Zubereiten und Geniel3en von
saisonalen Kostlichkeiten. @ Gebuhr: 15,00
€* - Ltg: Mechtild Halsbenning - Anbieter:
FBS Dilmen

Montag, 22. November

18:30-22:15 Adventszeit - Weihnachtszeit — himmlische
Rezepte Kochkurs: Raffinierte Rezepte flir
Gaste @ Geblihr: 15,00 €* - Ltg: Ursula Vol-
pert - Anbieter: FBS Dllmen

19:30-21:45 Handlettering fiir,Fortgeschrittene — Wir
Jettern” einen Adventskalender @ Gebdihr:
36,60 € Ltg: Katrin Geisler- Anbieter: FBS
Dilmen

Dienstag, 23. November

14:30-16:00 wellcome - Information fiir Familien @ Ltg:
Angelika Griindken - Anbieter: FBS Dilmen

18:30-22:00 Schreibwerkstatt @ Ltg: Roswitha Meiers -
Anbieter: Bildungswerk KAB Munster

19:30-21:45 MGH-Quizabend - Raten und Ratsel fiir
Jung & Alt in Kleingruppen @ Gebihr: 3,00
€ - Ltg: Martin Nitschmann - Anbieter: FBS
Dilmen; MGH Dilmen

Mittwoch, 24. November

18:00-19:30 Psychorekuktione ® Ltg: Ronja Richelmann
- Anbieter: Caritasverband Kreis Coesfeld

19:00-22:00 Spielen fiir Jung und Alt - Jeder ist einge-
laden mitzuspielen! @ Gebduhr: 3,00 € - Ltg:
Benjamin Barnick - Anbieter: FBS Dilmen;
MGH Dilmen

einsA — kreativ
O einsA - freiwillig & engagiert

Dienstag, 30. November

18:30-22:15 Backen im Advent Kkochkurs: leckere Klei-
nigkeiten fiir den Platzchenteller @ Gebihr:
15,00 €* - Ltg: Birgit Mersmann - Anbieter:
FBS Dilmen

DEzEMBER

Mittwoch, 1. Dezember

9:00-16:30 ,Was ich noch zu sagen hétte ..." - Ge-
sprachsfiihrung im beruflichen Alltag ®
Gebuhr: 99,00 € - Ltg: Sabine Mierelmeier -
Anbieter: FBS Diilmen

18:30-22:15 Genussvolle vegetarische Winterkiiche
— Kochkurs: Vitaminreiche Mahlzeiten an
kalten Wintertagen @ Gebuhr: 15,00 €* -
Ltg: Mechtild Halsbenning - Anbieter: FBS
Dilmen

Donnerstag, 2. Dezember

14:15-15:45 Schiiler Technik Beratung — Brauchen Sie
Hilfe mit Ihrem Smartphone, dem Tablet
oder dem Notebook? Wir helfen gerne-
Anbieter: Caritasverband Kreis Coesfeld,
Marienschule Dulmen, FBS Dulmen

15:00-18:00 Achtsamkeit und Selbstfiirsorge fiir Ehren-
amtliche, Interessierte und wellcome-Engel
In der Ruhe liegt die Kraft (Konfuzius) @
Gebdhr: 15,00 € - Ltg: Veronika Blischer - An-
bieter: FBS Dilmen

18:30-22:15 Festlicher Genuss - leicht gemacht Koch-
kurs: Raffinierte Speisen lassen sich schon
am Vortag vorbereiten! @ Gebdihr: 15,00 €* -
Ltg: Ursula Volpert - Anbieter: FBS Dilmen

19:30-20:15 offenes Singen — Gospel, Kirchensongs oder

E"“E Anmeldung und weitere Informationen unter

www.einsA-duelmen.de

[=] Tel. 02594/97995-100

Donnerstag, 9. Dezember

14:30-17:30 Generationencafé im MGH - Doppelkopf,
Rommé und mehr fir Jung und Alt ® Ltg:
Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Dulmen;
MGH Dilmen

15:00-17:15 Morbus Parkinson - Leben mit Morbus
Parkinson @ Ltg: Heribert Franken Erich
Stemberg - Anbieter: FBS Diilmen

18:30-22:15 Koch mir was Feines! Kochkurs: Ein weih-
nachtliches Uberraschungsmenii @ Gebiihr:
15,00 €* - Ltg: Daniela Elfers - Anbieter: FBS
Dilmen

19:00-21:15 Tinnitus - Selbsthilfegruppe Dilmen/ Coes-
feld @ Ltg: Rolf Pross - Anbieter: FBS Diilmen

Samstag, 11. Dezember

10:00-13:45 Lecker, lecker Mittagessen! Kochkurs: Ge-
meinsames Zubereiten und Geniel3en von
saisonalen Kostlichkeiten. @ Gebihr: 15,00
€* . Ltg: Mechtild Halsbenning - Anbieter:
FBS Diilmen

14:00-20:00 Méarchen von Winter und Weihnacht @ Ltg:
Linda Wilken - Anbieter: Stadt Dilmen

15:00-18:00 GroBeltern-Enkel-Adventsnachmittag @
Ltg: Christiane Daldrup - Anbieter: Pfarrei St.
Viktor

Montag, 13. Dezember

9:00-20:00 Ausstellung Streetartbibel @ Ltg: Cacilia
Scholten - Anbieter: Pfarrei St. Viktor

Dienstag, 14. Dezember

8:30-22:00 Schreibwerkstatt @ Ltg: Roswitha Meiers
Anbieter: Bildungswerk KAB Miinster -



19:30-21:45 Vortrag: Erwisch” mich mal beim Gelingen
— freies, selbst gestaltetes Spiel als raffinierte
Lernmethode @Ltg: Pit Briissel - Anbieter:
FBS Dilmen

Donnerstag, 25. November

9:00-16:00 ,Unter Drei - Voll dabei!” — Sinnesabenteuer
far Pamperskings und Windelqueens - Fort-
bildung fir Erzieherinnen @ Gebihr: 260,00
€ - Ltg: Pit Briissel - Anbieter: FBS Diilmen

9:00-12:00 Generationenfriihstiick im MGH - Doppel-
kopf, Rommé und mehr fiir Jung und Alt @
Ltg: Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Dilmen;
MGH Dilmen

10:00-11:30 wellcome - Treff fir Ehrenamtliche und
Interessierte Qualifizierung und kollegialer
Austausch fir ehrenamtlich Tatige wellco-
me- Engel und Interessierte @ Ltg: Angelika
Gruindken- Anbieter: Stadt Diilmen MGH
Dilmen

18:30-22:15 Wintermenii mit Niissen — Kochkurs: unter-
schiedliche Niisse im Menu @ Gebdtihr: 15,00
€* - Ltg: Gabriele Toberg - Anbieter: FBS
Dilmen

Freitag, 26. November

17:00 Uhr  Auftakt zum Alternativen Adventsmarkt
® Verkaufsstande und kulturelles Programm
auf dem Markt der Méglichkeiten und in den

Raumlichkeiten des einsA

19:00-21:15 Wir miissen reden: Was uns zusammenhalt
... — Freitagstalk mit Markus Trautmann im
einsA @ Ltg: Pfarrdechant Markus Traut-
mann - Anbieter: FBS Dllmen, Pfarrgemien-
de St. Viktor

Montag, 29. November

18:30-22:15 Weihnachtsmenii - Kochkurs: genief3en,
ohne dafiir den ganzen Tag in der Kiiche zu
arbeiten @ Gebuhr: 15,00 €* - Ltg: Daniela
Elfers - Anbieter: FBS Diilmen

19:30-21:45 Handlettering fiir,,Fortgeschrittene” Wir
gestalten Weihnachtsgeschenke @ Geblihr:
36,60 € - Ltg: Katrin Geisler - Anbieter: FBS
Dilmen

etwas aus der Popmu-sik, alles ist drin!
auf dem Markt der Méglichkeiten. @ Ltg:
Christoph Falley - Anbieter: Pfarrei St. Viktor

Freitag, 3. Dezember

16:00-19:45 Weihnachtskarten selbst gestalten - Tex-
tiles Upcycling im MGH @ Gebihr: 3,00 € -
Ltg: Kay Ina Wagner - Anbieter: FBS Dilmen

Samstag, 4. Dezember

14:00-16:30 Café Knacks — Jung bis Alt reparieren ge-
meinsam im Repair-Café @ Ltg: Barbara
Witthaut Alina Eliseeva

16:00-18:00 Weihnachtliche Mitmachgeschichten ®
Ltg: Linda Wilken - Anbieter: Stadt Dilmen

Sonntag, 5. Dezember

15:00-16:30 Weihnachtssingen fiir Familien - Einstim-
mung auf die Advents- und Weihanchtszeit
fur die ganze Familie @ Gebihr: 2,00 € - Ltg:
Barbara Hanewinkel - Anbieter: FBS Dilmen;
MGH Diilmen

Montag, 6. Dezember

15:00-16:00 ,Froh zu sein bedarf es wenig ..." — Singen
fur Jung und Alt - plus Singen fiir Jung und
Alt - plus @ Geblihr: 1,50 € - Ltg: Barbara
Hanewinkel - Anbieter: FBS Dilmen; MGH
Dilmen

18:30-22:15 Das Beste aus einem Topf — Kochkurs:
Schnell, unkompliziert und trotzdem nicht
einfach. @ Gebuhr: 15,00 €* - Ltg: Daniela
Elfers - Anbieter: FBS Diilmen

Dienstag, 7. Dezember

18:30-22:15 Gastfreundschaft Kochen - Essen ist Leben
Kochkurs: Miteinander kochen, schmecken,
riechen, geniefBen - willkommen im Kurs! ®
Gebuhr: 15,00 €* - Ltg: Ursula Volpert - An-
bieter: FBS Dilmen

Donnerstag, 16. Dezember

14:15-15:45 Schiiler Technik Beratung - Brauchen Sie
Hilfe mit Ihrem Smartphone, dem Tablet
oder dem Notebook? Wir helfen gerne-
Anbieter: Caritasverband Kreis Coesfeld,
Marienschule Dulmen, FBS Dulmen

17:00-18:30 MGH - Strick-Café — Tipps und Tricks rund
um das Kndul - bitte Stricksachen mitbrin-
gen! @ Gebiihr: 3,00 € Ltg: Anja Kottisch -
Anbieter: FBS Dilmen; MGH Diilmen

Montag, 20. Dezember

15:00-16:30 Singen fiir Jung und Alt im Generationenca-
fé @ Gebiihr:2,00 € - Ltg: Barbara Hanewin-
kel - Anbieter: FBS Dilmen; MGH Dilmen

Mittwoch, 22. Dezember

19:00-22:00 Spielen fiir Jung und Alt - Jeder ist einge-
laden mitzuspielen! @ Gebdhr: 3,00 € - Ltg:
Benjamin Barnick - Anbieter: FBS Diilmen;
MGH Dilmen

* Bei diesen Angeboten fallen Umlagekosten an.
Alle Angaben ohne Gewdhr

Stand: 15. September
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Das Bistro im einsA eroffnet!

B

StoBen mit ekt a das ,Bistro orange” an. v..n.r. Uwe Sliter (Didzesangeschaftsfihrer Kolpingwerk); Katja Escher (Bistro-Leitung); Benedikt
Lucken-Vollmer (Geschéftsfuhrer Bistro); Christoph Noelke (erster Beigeordneter; Markus Trautmann (Pfarrer in St. Viktor); Hans-Willy Heeringa
(Kirchenvorstand St. Viktor); Cécilia Scholten (Geschéftsleitung einsA)

Neugierige Blicke durch die grof3e Glasfront Gber den Markt der
Maoglichkeiten oder in der Lobby gab es in den vergangenen Wo-
chen reichlich, denn Handwerkerinnen haben sich in der Fertig-
stellung von Bistro-Tresen und Einbau der Kiichengerdte die Klin-
ke in die Hand gegeben und mit dem Einstieg der Bistro-Leitung
Katja Escher (siehe "Drei Fragen an..", Seite 2) ist es endlich soweit
und das Bistro kann erdffnet werden. Die Verantwortlichen haben
sich dabei fUr eine "Softopening"-Phase entschieden und werden
langsam, Stlck fur Stlck die einzelnen Leistungen in den Betrieb
aufnehmen.

Vom Frithstiick, Uber Kaffee und Kaltgetranke, Mittagstisch und
Kaffee und Kuchen am Nachmittag werden alle Ddlmenerinnen
und Dilmener profitieren kénnen. Gleichzeitig Gbernimmt das
Team im Bistro kunftig die Begleitung aller Veranstaltungen im
Haus hinsichtlich der gastronomischen Angebote, vom Schnitt-
chen bis zum umfangreicheren Essen sowie in der Getrankeversor-
gung. Verantwortliche fir Veranstaltungen und Seminare im einsA
nehmen bereits mit der Raumbuchung auf der Website kinftig
eine Anfrage an das Bistro vor, sofern Getrdnke oder Verpflegungs-
leistungen gewlinscht sind. Bei umfangreicheren Winschen, fin-
det im Anschluss eine Kontaktaufnahme durch die Bistro-Leitung
statt um die Details zu besprechen. "Im Laufe der Zeit werden wir
sicherlich etliche Standardangebote ins Programm aufnehmen,
das hangt auch von den konkreten Winschen der vielfédltigen Ak-
teure und ihren Veranstaltungen ab", so Benedikt Liicken-Vollmer,
Geschdftsflhrer der Kolping-Gastronomie & Bildung gGmbH, die
als Tragerin des Bistros fungiert und im einsA als vierter Basisakteur
mit auftritt. Grundsatzlich kdnnen bald Stehkaffee mit Kaffee/Tee
sowie Tages- und Halbtagespauschalen (Getranke, Stehkaffee, Mit-
tagessen) gebucht werden.

Auch beim Bistro kommt der Mitmach-Charakter des Hauses
durch: Nach Buchung stellen die Mitarbeitenden des Bistros die

[ Flir eines bin ich der Initiative von Cilli Scholten besonders

———

— =

gewulnschten Getrdnke oder Verpflegung auf einem Servierwagen
zur Abholung bereit, im Anschluss der Veranstaltung kénnen Res-
te, leere Flaschen sowie Geschirr und Besteck zum Bistro zuriickge-
bracht werden. Fir Reinigung etc. sorgen die Mitarbeitenden des
Bistros. Im Bistro selbst besteht ebenfalls Selbstbedienung.
Benedikt Liicken-Vollmer

bistro

0 Y(\V\ae

Kontakt:

Ansprechpartnerin: Katja Escher
einsA@kolping-ms.de
https.//www.einsa-duelmen.de/planen-anbieten/
bistro-orange

https://www.facebook.
com/orange.duelmen

dankbar: fiir den fréhlichen orangenen Farbton, der auf so
vielfiltige Weise unser schénes einsA prdgt.

Markus Trautmann, Pfarrer




Neues Gesicht im einsA:
MGH-Koordinatorin Jennifer Stocksley tritt
Nachfolge von Lisa Bather an

Jennifer Stocksley ist seit Mitte Juni
2021 als Projektkoordinatorin im Bundes-
programm Mehrgenerationenhaus (MGH)
bei der Stadt Dulmen angestellt. Sie Uber-
nimmt die Nachfolge von Lisa Bather, die
seit den Anfangen im Jahr 2008 federfih-
rend fir das MGH Dulmen tétig war. ,Die
13 Jahre beim MGH waren eine spannende
und abwechslungsreiche Zeit”, sagt Lisa

| Es war mir eine groBe Freude mit

Cillli Scholten zusammen zu arbei-

ten. Besonders geschditzt habe ich

ihr leidenschaftliches Engagement in der

Sache und ihren kritischen Geist. Sie hat

das einsA entscheidend vorangebracht.

Herzlichen Dank an Cilli und fiir die Zu-
kunft von Herzen alles Gute!

Christa Krollzig, ehem. Erste Beigeordnete

Wir kénnen Frau Scholten dankbar sein,
dass sie das ,, Schiff” einsA auch durch un-
ruhige Gewdisser gesteuert hat.

Matthias Menkhaus, Verbundleiter

Ich wiinsche unserem einsA, dass es fiir
viele Diilmener Biirgerinnen und Blirger
ein Ort der positiven und nachhaltigen
Begegnungen wird und es zum Zusam-
menhalt der Gesellschaft einen Beitrag
leisten kann.

N Christiane Daldrup, Pfarreirat

Bather. ,Nun freue ich mich darauf, mich
auf meine Aufgaben als Gleichstellungsbe-
auftragte der Stadt Dilmen zu konzentrie-
ren und wiinsche Jennifer Stocksley alles
Gute fur ihre Arbeit.

Jennifer Stocksley ist gebirtige Dulme-
nerin, studierte Kulturanthropologie und
Psychologie an der TU Dortmund und
arbeitete nach ihrem Magisterabschluss
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jahrelang am Theater Dortmund und spa-
ter in einer Klnstlervermittilungsagentur in
Coesfeld. In Didlmen schétzt sie besonders
das Engagement und vielfdltige Angebot
fUr die Brgerinnnen und Burger. ,Ich freue
mich sehr auf die Projekte, in denen ich ver-
schiedene Generationen zusammenbrin-
gen kann, denn der Austausch zwischen
den Generationen bringt einen Mehrwert
fur jeden!” Menschen jeden Alters, jeder
Kultur und Religion sind eingeladen an den
Veranstaltungen des MGHs teilzunehmen.
Zu den regelméaBigen Terminen gehdren
zum Beispiel das Singen fUr Jung und Alt in
der FBS und verschiedene Kreativangebote
in der neuen Spinnerei.

Auch die Zusammenarbeit mit anderen
Akteuren im ,Haus fur alle” liegt Jennifer
Stocksley am Herzen. ,Ich bin gespannt
darauf, welche Angebote wir gemeinsam
fur die Menschen in Dulmen entwickeln
kénnen.”

Jennifer Stocksleys Buro liegt im einsA-
Erdgeschoss. Erreichbarkeit: montags und
mittwochs von 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr und
freitags von 09:00 Uhr bis 13:30 Uhr.

Text und Foto: Pressestelle Diilmen

- kurz & knapp -

Diilmener Senioren Info

Benotigen Seniorinnen und Senioren Hilfe beim Ausfillen
von Antragen und Formularen (z.B. fir einen Schwerbe-
hindertenausweis oder einer GEZ-Befreiung) hilft im einsA
das ehrenamtliche Team von der Dilmener Senioren Info
(DS). Die Teammitglieder stehen fiir viele Angelegenhei-
ten des Alltags zur Verfliigung, ausgeschlossen sind aller-
dings Steuerangelegenheiten. DSI hat als ehrenamtlicher
Informationsdienst auch eine Lotsenfunktion innerhalb
der Stadtverwaltung. Sie vermittelt Kontakte innerhalb
und aulBerhalb der Stadtverwaltung, denn, so ihr Motto:
Wir wissen zwar nicht alles, aber wir kennen immer jeman-
den, der Ihnen weiterhelfen kann.

Jeden Freitag steht das Helferteam von 9 bis 12 Uhr fir
eine personliche oder telefonische Beratung im einsA auch
ohne vorherige Terminvereinbarung zur Verfligung, Tele-
fon: 02594 12-876. Das Team sucht noch Unterstiitzung.
Weitere ehrenamtliche Helfer sind im Team herzlich will-
kommen, idealerweise Personen mit beruflicher Erfahrung

'! 4 A
L Diilmener Senioren Info
Informations- und Beratungsangebot
von Senioren fiir Senioren
einsezh
Biilt 1- 48249 Diilmen

freitags: 9 bis 12 Uhr
Tel.: 02594 12-876

Unser Motto:

»Wir wissen zwar nicht alles,

aber wir kennen immer jemanden,

der Thnen weiterhelfen kann.“

in einer Verwaltung®”, so Karl-Heinz Espeter, Mitbegrtinder und Sprecher von DSI.
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OFFNUNGSZEITEN UND KONTAKT
Montag bis Freitag: von 9 bis 12 Uhr

Montag/Mittwoch/Donnerstag: von 16 bis 20 Uhr

Tel: 02594/97995-300

Mail: fbs-duelmen@bistum-muenster.de

www.fbs-duelmen.de

bildungsforum.coesfeld/

f www.facebook.com/ @ www.instagram.com/

bildungsforumcoesfeld

T, ; -

Garantiert intergenerativ

FAMILIENBILDUNGSSTATTE DULMEN

Liebe Leserinnen und Leser,

FAMILIEN-
BILDUNGSSTATTE |
DULMEN

KATHOLISCHE KIRCHE
BISTUM MUNSTER

Wir freuen uns, lhnen an dieser Stelle die Familienbildungsstdtte Diilmen und unsere Rolle im einsA vorzustellen.

Unsere Familienbildungsstditte ist Teil des Bildungsforums Coesfeld e. V. zu dem sechs Einrichtungen gehéren. Und nun sind wir auch Teil
des einsA - Ein Haus fiir Alle, da wir als Basisakteur nicht nur eine Vielzahl an Angeboten im Haus anbieten, sondern auch in den Aufga-
ben am Info-Point sowie in den Gremien und Planungsgruppen involviert sind.

Unsere Kurse der Familienbildung

Wir organisieren im einsA sowie in vielen
AuBenstellen in Ddlmen und Umgebung
ca. 7500 Unterrichtsstunden im Jahr. Diese
werden durch unsere 125 freiberuflichen
Referentinnen und Referenten gestaltet.
Durch das Mehrgenerationenhaus-Projekt
(MGH) haben wir die intergenerative Arbeit
schon frih kennen und schatzen gelernt.
Wir sind der Meinung, dass das Mitandern
der Generationen flr unsere Gesellschaft
von grolRer Bedeutung ist. Und da das
generationstbergreifende  Wohnen und
Leben immer weniger wird, mochten wir
Jung und Alt die Moglichkeit geben, ge-
meinsam bei uns aktiv zu werden und von-
einander zu lernen. Dies begleitet unsere
Arbeit in den verschiedenen Bereichen.

Zum Beispiel durch ...

P Offene Angebote des MGH:
Spielen, Quizzen, Stricken, Singen und
mehr

P unser Projekt , Jugendliche Senioren-
begleiter”

P Kooperationen — mit Schulen und
anderen Tragern im Haus

P Informationen — Vortrage Uber Altes
Wissen

P Kursangebote fur zwei und mehr Gene-
rationen

P Forthildungen fir Mitarbeiterinnen und
Referentinnen und Referenten zum
Thema intergenerative Bildung

> ..

Das Backoffice der FBS Diilmen
im einsA

Das sind wir, die Verwaltungsmitarbei-
terinnen der Familienbildungsstatte Dul-
men: Julia Brinkmoller, Gaby Jasper, Nadine
Kucera und Ute Stemmann. Wir sind oft die
ersten Ansprechpartnerinnen und haben
immer ein offenes Ohr fur die Anliegen
unserer Teilnehmenden, Referentinnen
und Referenten sowie allen Interessierten.
Wir sind zustandig fur Kursbuchungen, An-
fragen der Interessenten und Teilnehmer
flr Kurse, sowohl telefonisch, als auch Uber
das Internet und per Mail, - also sémtliche
Verwaltungsaufgaben, die einen reibungs-
losen Ablauf in der Familienbildungsstatte
gewahrleisten. Auch alle anfallenden Ar-
beiten in der Buchhaltung werden von uns




erledigt. Und seit dem Umzug ins einsA ha-
ben wir ein neues Aufgabengebiet dazu
bekommen. Waren wir sonst ausschlieflich
fur die Belange der Familienbildungsstatte
zustandig, hat sich unser Arbeitsbereich
nun um die Tatigkeit am Infopoint erwei-
tert. Gemeinsam mit den Kolleginnen der
Pfarrgemeinde sind wir erste Ansprech-
partner flr alle Besucher des einsA. Anfra-
gen flr Veranstaltungen, Raumbuchungen,
Anmeldungen fir Veranstaltungen, telefo-
nisch, personlich oder per Mail werden von
uns bearbeitet. Auch Besucher der Pfarr-
bicherei, die Blicher und Spiele ausleihen
oder zurlckgeben mochten, werden von
uns bedient. Sind wir nicht im Infopoint
im Einsatz, finden uns die Teilnehmer, Be-
sucher und Interessenten der Familienbil-
dungsstatte in unserem Backoffice im Erd-
geschoss des einsA.

Fachbereiche
« Partnerschaft - Ehe und Familie
+ Entspannung und Bewegung

Ich bin Johanna
RoB, padagogische
Mitarbeiterin ~ der
Familienbildungs-
statte Dulmen. Ich
bin zustandig fur
die Fachbereiche
Partnerschaft -
Ehe und Familie,
sowie fur den Fach-
bereich  Entspan-
nung und Bewegung. In dem Fachbereich
Partnerschaft — Ehe und Familie werden
vielfaltige Kurse fur Eltern, Vater, Mutter,
GroReltern sowie kleine und gro3e Kinder
angeboten. Ob Pekip fur die Babys, Kidix fur
die Kinder ab ein Jahr oder Bewegungsan-
gebote wie Schwimmen und Turnen — es
gibt fir jede Familienphase das passen-

Unsere
Verwaltungsmit-
arbeiterinnen

de Angebot. In Zusammenarbeit mit den
Familienzentren in und um Dulmen wird
eine Vielzahl an Elternabenden mit ver-
schiedensten padagogischen Themen fur
alle Interessierten angeboten. In unseren
Kursen und Angeboten erhalten Sie durch
unsere Referenten und Referentinnen In-
formationen, Impulse fir den Erziehungs-
alltag und haben die Mdéglichkeit sich un-
tereinander auszutauschen. So entstehen
Freundschaften, Kontakte und Netzwerke.
Auch fur Teenager und Jugendliche gibt es
Angebote, wie zum Beispiel die Babysitter-
kurse, Nahkurse und Kochkurse.

Pekip-Kurs

Der Fachbereich Entspannung und Be-
wegung bietet ein vielfdltiges Angebot
an verschiedensten Kursen, fir Menschen
mit unterschiedlichen Altersgruppen und
unterschiedlichen Motiven. Unser Kursan-
gebot reicht von Yoga und Entspannungs-
Ubungen, Uber Wirbelsdulengymnastik bis
hin zu gezieltem Ganzkorpertraining. Je
nach Interessenslage schaffen wir Ange-
bote mit fachlich qualifizierten Leitungen,
bei denen Menschen gezielt etwas zur Pra-
vention sowie zur Erhaltung ihrer eigenen
Gesundheit tun koénnen. In angenehmer
Atmosphaére, in motivierender Gruppe, un-
ter kompetenter Begleitung haben hier alle
Interessierten die Mdglichkeit gemeinsam
aktiv zu werden.
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Fachbereiche
+ Erndhrung
« Kreativitat

Mein Name ist
Heike Hoppe, pa-
dagogische  Mit-
arbeiterin in  der
Familienbildungs-
statte Ddlmen. Ich
bin im Fachbereich
Gesundheit fir die
Gesunde Ernah-
rung zustandig
und organisiere die Belegung der LehrkU-
chen in DUlmen und Ludinghausen. Die er-
fahrenen Kursleitungen bieten eine gro3e
Palette an Themenkursen an - traditionelle
und aktuelle Themen, Jahreszeitenkiiche,
Landerkuche, Kochen fur verschiedene Er-
nahrungsformen — und bieten informative,
gesellige Kochtermine an. Zusatzlich gibt
es die Moglichkeit, sich als Gruppe einen
eigenen Kochtermin zu buchen. Freun-
deskreise, Familien, Vereine oder Arbeits-
teams kochen und essen gemeinsam und
begegnen sich anders als im Alltag. Es
gibt Kooperationen mit Familienzentren,
somit kommen auch die Kleinen schon in
die Lehrkliche und sind stolz auf ihr selbst
gekochtes Essen. In den Angeboten sind
verschiedene Altersgruppen miteinander
aktiv, lernen gemeinsam und tauschen
Erfahrungen aus. Auch die neuen Koope-
rationen, die durch das einsA entstanden
sind und werden, haben den Schwerpunkt,
Menschen von Jung bis Alt gemeinsam zu
aktivieren.

0.

Nahkurs

Den Fachbereich Kreativitat werde ich
ab September Gbernehmen. Hier binich fur
die Nahkurse in der FBS und in der Auf3en-
stellen zustandig, sowie flr verschiedene
weitere Kreativangebote, wie zum Beispiel
Kurse in Kalligraphie und Handlettering. Ta-
lente und Fahigkeiten neu oder wieder ent-
decken — diese Moglichkeiten gibt es auch
bei unseren Kursen zum Thema Drechseln,
Stricken usw. Gerade im kreativen Bereich
sind wir immer flr Ideen zu haben.
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Projekt: Jugendliche Seniorenbegleiter

L

Referentinnen fur die Ausbildung der jugendlichen Seniorenbeglei-
ter: Magdalena Hovenjtirgen, Damiela Grimmert, Sonja Hellmann

Im Projekt Jugendliche Seniorenbegleiter erwerben 14 bis
16jéhrige Schuler und Schilerinnen Kompetenzen fir ein Eh-
renamt in Senioreneinrichtungen, fiir den privaten Bereich und
bekommen Entscheidungshilfen fir ihren beruflichen Weg.

Jedes Jahr nach den Sommerferien starten die Kurse an ver-
schiedenen Standorten.

In 40 Theorie- und 20 Praxisstunden lernen die Jungen und
Méadchen die Lebenswelt dlterer Menschen kennen, bekom-
men Informationen unter anderem Uber Demenz, Abschied-
nehmen, ihre eigenen Mdglichkeiten zur Hilfe und schlielen
den Kurs mit einem Zertifikat ab.

Die Organisation und Anmeldung zu den Kursen in Dilmen,
Coesfeld und Ludinghausen lauft Gber die FBS Dilmen. Durch
die Unterstlitzung des Kreises Coesfeld entstehen den Jugend-
lichen keine Kosten.

Rendel Werthmoller

» Leiterin der FBS Diilmen

« Fachbereich Religion - Personlichkeitsbildung
und Gesellschaft

» Mehrgenerationenhaus und intergenerative
Angebote im einsA

Ich bin neben den Leitungsaufgaben
der FBS auch fur die Angebot des Mehrge-
nerationenhaus (MGH) Dulmen zustandig.
Wir sind gemeinsam mit der Stadt Dal-
men seit 2007 Mehrgenerationenhaus des
BMFSFJ und haben das Ziel, Jung und Alt
flr unsere Angebote zu begeistern. In un-
seren offenen Angeboten sind alle Men-
schen eingeladen, gemeinsam aktiv zu
werden: Quizzen, Stricken, Spielen, Singen,
Ndahen - diese Themen bieten den Teil-
nehmenden die Méglichkeit ins Gesprach und in den (fachlichen)
Austausch zu kommen. Angeleitet werden alle Angebote durch
unserer Referentinnnen und Referenten. Gemeinsam mit der
MGH-Koordinatorin der Stadt Dilmen, Jenny Stocksley Uberlegen
wir immer wieder aufs neue, welche Angebote wir Uber das MGH
im intergenerative Zentrum einsA — Ein Haus fir alle anbieten kon-
nen. So finden neben den
offenen Angeboten, die in

der Regel monatlich statt- Mehr
gel m . Generationen
finden, auch immer wieder
Haus

verschiedene  Angebote
wie Vortrdge und Kurse

statt. Gerade die enge Zusammenarbeit der verschiedenen Basis-
akteure hier im Haus ist fur die intergenerative Arbeit von grofler
Bedeutung. Die Kooperationen und Synergieeffekte, die dadurch
entstanden sind, werden uns ermdglichen, immer wieder neue
Maoglichkeiten der Begegnung zu schaffen.

Berufsorientierte Bildung
in der Familienbildungsstatte

Seit mehr als 20 Jahren bietet die FBS Dulmen ein umfangrei-
ches berufsorientiertes Bildungsangebot an. Ganz im Zeichen des
Hauses einsA ,Ein Haus fur alle” umfasst das Qualifizierungsange-
bot als Zielgruppe sowohl die Allerkleinsten als auch die Altesten.
Ein seit Jahren bewahrtes und erfahrenes Referententeam nimmt
Sie an die Hand und begleitet Sie durch diese vielfdltigen Ange-
bote.

Fur den Bereich der Kindertagespflege
wenden Sie sich an lhre Ansprechpart-
nerin Barbara Egeling-Stiefel, Sozialpad-
agogin. Sie berdt Interessentinnen und
Interessenten fur die Qualifizierung zur Ta-
gespflegeperson und hélt engen Kontakt
zu den tatigen Tagesmuttern und Tages-
vétern, um das Fortbildungsangebot nach
ihren aktuellen Wiinschen auszurichten.

Sind Sie auf der Suche nach einer interessanten und soliden
Weiterbildung, bei der Sie anderen Menschen helfen kdnnen?

Fur die berufsorientierte Bildung in der
Begleitung von Senioren steht Ihnen die
Gerontologin Rabea Weiling mit Rat und
Tat zur Seite. Bei Interesse an einer Betreu-
ungstatigkeit informiert Sie sie Uber die
Qualifizierung zum Seniorenbegleiter nach
§45b SGB XI und zur Betreuungskraft nach
§43b SGB XI. Da das Prinzip des lebenslan-
gen Lernens zu diesen Berufen dazugehort,
konnen Sie sich in der FBS auch in diesem
Bereich individuell fortbilden.

Hausservice

Anke Korste und
Maria Laerbusch

Wir sind fir den Hausservice der Familienbildungsstatte im
einsA zustandig. Wir kimmern uns im Hintergrund darum, dass
die Rdume gereinigt sind und fir die Kurse entsprechend vorberei-
tet werden. Die entsprechende Tagungstechnik wird gestellt, die
Tagungsraume werden hergerichtet und die Materialien, die fur
die Kurse benotigt werden, werden von uns vorbereitet. Wir sind
Ansprechpartnerinnen im Haus und helfen Ihnen gerne weiter!




Wellcome - fiir das Abenteuer Familie

Liebe Angelika, du bist seit 2020 wellco-
me-Koordinatorin in der FBS Diilmen. Was
macht dir besonders viel Spal3?

Es macht Freude eine Ehrenamtliche mit
einer jungen Familie zusammenzubringen,
und es ist ein groBes Gluck, wenn es passt.
Ich schaue mit groBBer Begeisterung auf
unsere Ehrenamtlichen, die ohne Entgelt
ihre Zeit zur Verflgung stellen, von Dank-
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wellcome

Praktische Hilfe nach der Geburt
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Angelika Griindken
wellcome-Koordinatorin
in der FBS Dilmen

barkeit und Glick sprechen, welches sie
empfinden, wenn sie eine Familie unter-
sttzen durfen. In diesen Zeiten der grof3en
gesellschaftlichen Herausforderungen eine
Nische, in der die Wirde jedes einzelnen
Menschen, ob groB, ob klein, ob jung, ob
alt, ob aus DUlmen oder aus anderen Lan-
dern, gesehen und wertschatzt wird. Edel-
steinmomentel!
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Was motiviert mich als Ehren-
amtliche bei wellcome Diilmen
mitzumachen?

,Mich motiviert das Vertrauen und die Er-
leichterung der Familie, in der ich sein darf.
Ich kann die Welt mit Kinderaugen wieder
entdecken und freue mich dartiber, ‘ge-
braucht' zu werden."

Sabine B.

,Zur Zeit bin ich in einer Familie mit 1-jéh-

rigen Zwillingen. Wenn die beiden mich
anlachen, ist es ein bisschen wie 'verliebt
zu sein'. Ich habe keine eigenen Kinder und
es ist hier (bei wellcome) besonders schén,
mich mit Babys und Kleinkindern zu be-
schdftigen.”

Monika A.

Fortsetzung auf Seite 26

Name: Eva-Maria Weimann
Alter: 47 Jahre

und materielle Bedingungen habe.

habe, weiter.

baren sind.

Referentin seit 2010 fUr den Eltern-Kind-Bereich: Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKiP)
1.Ich arbeite gerne in der FBS im einsA, da ich dort ausgezeichnete raumliche, organisatorische

2. Mir macht es groBen Spaf3, Familien mit Kindern im ersten Lebensjahr zu den Themen Entwick-
lung, Bewegung und Beziehung zwischen Eltern und Kind zu begleiten und zu unterstitzen.
Auch bei Fragen rund um Familie und Kind gebe ich gerne meine Erfahrungen, die ich als Er-
zieherin in der PEKiP-Weiterbildung und auch durch mein eigenes Familienleben gesammelt

3.In der FBS habe ich Arbeitszeiten, die mit meinem eigenen Familienleben sehr gut zu verein-

Name: Petra Mundt

Alter: 62 Jahre
Referentin seit 2010 fr Yoga, Klang und Meditation

Drei gute Griinde Referentin in der Familienbildung zu sein ...

1. Ich arbeite gerne in der FBS, da die Mitarbeiterinnen der FBS offen sind fiir neue Ideen und neue
Kurskonzepte.

2. Ich habe die Moglichkeit mit meinen Angeboten wie Yoga und Entspannung auch in anderen
Bereichen der FBS mitzuwirken. So konnte ich schon bei Fortbildungen fir Tagesmutter und
Seniorenbegleiter mitarbeiten.

3. Die Bereitstellung der Materialien und auch die Neuanschaffung von Materialien fir meine Kur-
se ist sehr gut. AulBerdem haben die Mitarbeiterinnen der FBS immer ein ein offenes Ohr fir alle
Fragen beztliglich Organisation und Kursumsetzung im neuen Haus einsA.
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Was bedeutet wellcome fiir das einsA in
Diilmen?

Wellcome-Engel sind Einzigartig, Inter-
generativ unterwegs als Hilfe von lebens-
erfahrenen Frauen fir junge Familien,
Neugierig und offen fir die Anliegen ihrer
Familie, Sozial engagiert und nutzen gerne
die Angebote der FBS fur ihre personliche
Fortbildung.

Fur alle Familien aus den Eltern-Baby-
Gruppen der FBS, Familien des Familien-
zentrum St. Anna und alle Kindergarten
in DUlmen und Umgebung stehen well-
come-Engel bei der Geburt eines Babys
zur UnterstUtzung bereit. Familien, die das
wellcome-Angebot der FBS Dulmen fir
sich entdecken, sptren: ,Wir sind nicht al-
lein! Es gibt Menschen, die sich fur unsere
Anliegen und Sorgen interessieren, die uns
Mut machen, uns Zeit schenken und ihre
Erfahrungen mit uns teilen!”

Welche Familien kénnen durch wellcome
unterstiitzt werden?

Die Hilfe kann von allen Familien in
Dilmen in Anspruch genommen werden.
Wellcome Dulmen unterstitzt im ersten
Jahr nach der Geburt, bei Zwillingsge-
burten auch langer. Wahrend dieser Zeit
kommt eine wellcome-Ehrenamtliche bzw.
ein Ehrenamtlicher ein- oder zweimal pro
Woche flr eine vereinbarte Stundenzahl
zur Familie nach Hause.

Wie wird der Kontakt hergestellt?

Der Erstkontakt geschieht ganz un-
kompliziert. Die Familie kann schon wah-
rend der Schwangerschaft oder kurz nach
der Geburt eine E-Mail an gruendken-a@
bistum-muensterde  schicken.  Telefo-
nisch sind wir im einsA erreichbar unter
02594/97995-300.

Text: Rendel Werthmdller
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Erfolgreicher Start der Einweisungskurse in die Nutzung der E-Rikschas

Erfolgreich sind die Premieren der ersten vier Kurzschulungen
mit Einweisungen in das Fahren der einsA-E-Rikschas im Juli und
August gestartet. Unter fachkundiger Anleitung von Christian
Odenbrett und Kalle Déring von der Corona-Hilfe Dilmen absol-
vierten 14 Teilnehmer aus unterschiedlichen Orten unseres Kreises
in dem Zeitraum von 1,5 Stunden die technische Einweisung und
das praktische Fahrsicherheitstraining mit gro8er Motivation. Da-
durch konnten Sie den sicheren Umgang mit der E-Rikscha in der
Praxis erproben.

Sobald die E-Rikschas im ndchsten Jahr im einsA ihren Platz ge-
funden haben, kdnnen Sie ab dem Frihjahr 2022 auch fir die pri-
vate Nutzung gegen eine kleine Ausleihgebihr und der Vorlage

Die beiden Leiter Christian Odenbrett (l.) und Kalle Déring
(3.v.l) zeigten den TN des ersten Kurses

(v.l) Ludger Althoff, Lisa Maria Wichmann, Klaus

Enstrup und Josef Riegelmeyer den sicheren Umgang mit
der E-Rikscha. - Fotos : Christian Rensing

der erfolgreich absolvierten Kurzschulung Uber den Infopoint im
einsA gemietet werden.

In diesem Jahr sind die drei E-Rikschas, die die Kirchengemeinde

St. Viktor insbesondere fUr intergenerative Angebote im und mit

dem einsA angeschafft hat, noch in regelmaligem Einsatz fir die

Senioren in lhrer Freizeit in drei Dilmener Senioreneinrichtungen.

Christian Rensing
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Eine Familie — das ist viel mehr als Vater, Mutter, Kind. Sie prdgt
uns und steht bestenfalls fir Gemeinschaft, Geborgenheit, Liebe
und Zusammenhalt. Familienalltag kann viele Gesichter haben
und ganz unterschiedlich gelebt werden. Im kommenden Frih-
jahr mochten wir uns im Rahmen einer Themenwoche besonders
der Familie widmen.

Von Samstag, den 2. April bis Freitag, den 8. April 2022 ist da-
her ein buntes Programm im einsA geplant. Das Besondere: Alle
Dilmener Burger und Blrgerinnen haben die Moglichkeit, mitzu-
machen und ihre Ideen einzubringen!

Denkbare Angebote waren zum Beispiel musikalische Beitrage,
Vortrédge, Workshops, Gesprachsrunden, Kunstaktionen ... es gibt
viele Moglichkeiten, sich dem Thema ,Familie” zu ndhern.

Interessierte, Vereine, Institutionen und Bildungseinrichtungen,
die Ideen fUr intergenerative Angebote zu diesem Thema haben
oder weitere Informationen wiinschen, kdnnen sich an Linda Wil-
ken unter Lwilken@duelmen.de oder Tel. 02594/12446 wenden.

UnterstUtzung bei der Organisation geben die Basisakteure des
Hauses, die bereits informative und unterhaltsame Programm-
punkte fir die Festwoche planen. Nahere Details werden in Kirze
veroffentlicht.

Bilder: pixabay.com/de

Ich wiinsche Frau Scholten viel Erfolg bei o >
allen kiinftigen Vorhaben und Projekten. kurz & knap 4

Danke fiir die gemeinsame Arbeit. Diilmener Ehrenamtspreis 2021 - lhre Vorschlidge smd gefragtI

Astrid Wiechers, Stadtentwicklerin Der Dulmener Ehrenamtspreis wird seit 2011 von

der Stadt DUlmen in Kooperation mit der Sparkas-
se WestmUnsterland vergeben, die auch in diesem
Jahr das Preisgeld erneut auf 3.000 € verdoppelt hat.
- ) ) Vorschlagskarten fur den Dulmener Ehrenamtspreis
neue Anforderungen hin weiterentwickelt kdnnen noch bis zum 31. Oktober 2021 im einsA aus-

Werden.‘ gefillt und dort gleich eingeworfen werden. ,Die "
Christoph Fehmer, Verwaltungsreferent Vorschlage sollten ausreichend inhaltlich begriindet DULMENER

sein, damit die Jury sich ein gutes Bild von der vor- I B VNI NAN

geschlagenen Person oder Gruppe machen kann”, 2021

erldutert Ehrenamtskoordinatorin Hildegard Streyl.

,Das Engagement sollte vorbildlich, motivierend

Dem einsA wiinsche ich, dass die geschaf-
fenen Rahmenbedingungen als grof3e
Chance interpretiert und mit Mut auf

Wir kénnen Frau Scholten dafiir dank-
bar sein, dass sie wéihrend ihrer leider vor
dem ersten Vollbetrieb des Hauses abge-
brochenen ,Mission” fiir das IGZ / einsA

Unsere Stadt lebt vom grofien
ehrenamtlichen Engagement

= : und beispielgebend sein sowie unentgeltlich und ihrer Biirgerinnen und Biirger.
f/tvet‘sgn/t ?lgfnschfi;l;:gdthchdguckd{e bereits langjéhrig erbracht werden.” Als Ansprech- Mackon Sie ialt lnid schlagen
He/c f?'nA/(IJ gr gesRe /'t"at, GZS 7(5 »in partnerin steht sie dienstags- und freitagsvormittags Sie eine Person oder Gruppe filr
aus furAlle” nun healitat weraen kann. personlich im einA oder taglich telefonisch unter den Ehrenamtspreis 2021 vor!

Peter Bl’/eWig, Kirchenvorstand .. Der Preis ist in diesem Jahr erneut
02594 12-563 zur Verfugung. mit insgesamt 3.000 Euro dotiert.

&




Wir sind fiir Sie da
lhre Ansprechpartner im einsA

Am Infopoint begriiBen Sie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pfarrei St. Viktor,
der Familienbildungsstatte und des Familienzentrums St. Anna. Tel. 02594/97995-100

Petra Hagemann

Christiane Becks

Gaby Jasper Kirsten ohring Nadine Kucera Ralf Lux, Hausmeister Ute Stemmann
Verwaltungsreferent Leitender Pfarrer Pastoralreferent Offentlichkeitsarbeit Katholisch Offentliche
Pfarrei St. Viktor Pfarrei St. Viktor Pfarrei St. Viktor einsA Blicherei & Infopoint

- il
Christoph Fehmer Markus Trautmann Christian Rensing Christiane Daldrup Anke Korste
Tel. 02594 97995-121 Tel. 02594 97995-210 Tel. 02594 97995-221 Tel. 02594 97995-122 Tel. 02594 97995-200
Leitung Leitung Leitung Leitung Freiwilligenbérse
Familienbildungsstatte Kita St. Anna Kita-Verbund St. Viktor Bistro orange Stadt Diilmen

Rendel Werthmoller Bernhard Schreiber Matthias Menkhaus Katja Escher Joachi Seichter
Tel. 02594 97995-305 Tel. 02594 97995-500 Tel. 02594 97995-232 Tel. 02594 97995-400 Tel. 02594 12-888
Mehrgenerationenhaus Ehrenamtskoordination Kulturbiiro Quartiersmanagement

Stadt Diilmen Stadt Dilmen Stadt Diilmen Caritas-Verband

Jennifer Stocksley Hildegard Streyl Linda Wilken
Tel. 02594 12-535 Tel. 02594 12-563 Tel. 02594 12-446 Tel. 01517 4231508
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Cacilia Scholten verlasst das einsA
und tiibernimmt neue Aufgaben

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Hauses sowie der Pfarrei und Verwaltung verab-
schiedeten Cécilia Scholten an ihrem letzten Arbeitstag im einsA.
Fotos: Pressestelle Dilmen

Cdcilia Scholten beendete am 30. September ihre Tatigkeit als
Geschaftsleitung des einsA. Das Bistum MUnster betraut sie mit der
Aufgabe der Entwicklung eines Projektes in ihrem Wohnort Haltern
am See.

Im Jahr 2017 hatte Scholten im Auftrag des Bistums und bei-
der Projektpartner damit begonnen, mit der Unterstiitzung vieler
Akteure das Intergenerative Zentrum konzeptionell aufzubauen.
,Nach der Er6ffnung des einsA im vergangenen Jahr ist dieser Ent-
wicklungsschritt zwischenzeitlich abgeschlossen”, erklart Pfarrde-
chant Markus Trautmann von der katholischen Kirchengemeinde
St. Viktor. ,Cécilia Scholten hat sich in den vergangenen gut vier
Jahren mit gréBtem Engagement und viel Beharrlichkeit dem Auf-
bau von Strukturen und Abldufen im einsA gewidmet und somit
den Grundstein fUr die weitere Arbeit des Hauses gelegt. Ich danke
ihr fur ihren Einsatz fUr dieses aullergewdhnliche und durchaus he-
rausfordernde Projekt.”

JFrau Scholten hat sich mit viel Herzblut und voller Kraft dafur
eingesetzt, die Vision vom ,Haus fur Alle" Wirklichkeit werden zu
lassen. Insbesondere wegen der vielschichtigen Struktur des Hau-
ses und der noch immer andauernden Einschrankungen durch die
Corona-Pandemie war dies keine leichte Aufgabe”, betont Burger-
meister Carsten Hovekamp. ,Ich danke Frau Scholten fur ihre Arbeit
in DUlmen und winsche ihr fir ihren weiteren Weg alles Gute und
viel Erfolg.”

Der Abschied vom einsA falle ihr nicht leicht, doch nun sei fur

sie der richtige Zeitpunkt gekommen, sich neuen beruflichen Pers-
pektiven zu widmen, sagt Cdcilia Scholten. ,Ich gehe mit Dankbar-
keit aus meiner Aufgabe, gestérkt durch die vielen Akteure, die sich
in den Gremien und Veranstaltungen am Aufbau und an der Um-
setzung des einsA beteiligt haben. Gestalten Sie diese Idee weiter!
Dafiir winsche ich allen Beteiligten von Herzen gutes Gelingen.”

Die Stelle der einsA-Geschaftsleitung wird durch die Kirchen-
gemeinde St. Viktor als Trégerin des einsA zeitnah ausgeschrieben
werden. Auch die Stadt Dilmen als Projektpartnerin wird am Aus-
wahlverfahren beteiligt sein. Bis zur Nachbesetzung wird sich der
Verwaltungsreferent der Pfarrei StViktor, Christoph Fehmer um or-
ganisatorische Abldufe im Haus kimmern. Pastoralreferent Chris-
tian Rensing begleitet die inhaltliche Arbeit in den unterschiedli-
chen Gremien und steht auch als Ansprechpartner fUr interessierte
Akteure und die Freiwilligenarbeit zur Verfligung.

Fotos auf den folgenden Seiten:
Pressestelle Stadt Dtlmen - Pfarrei St. Viktor

| Wir kénnen Frau Scholten dafiir dankbar sein, dass sie es
geschafft hat alle ,Spieler” zusammen zu bringen, zu einem
~Team” zu formen und das einsA auf das ,Spielfeld” zu fiih-

ren. Dafiir ganz herzlichen Dank.
Boris Sander, Bildungsforum Coesfeld
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MARIUS STUTTE

prasentiert Ausstellung im einsA

e

EinsA DULMEN
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Malerei Zeichnung

AUSSTELLUNG

8§ OKTOBER 2021 -

Im vierten Quartal dieses Jahres pra-
sentiert Marius Stutte im einsA erstmalig
eine umfangliche Werkschau der brei-
teren Offentlichkeit. Gemélde auf Lein-
wand sowie Zeichnungen des Dilmener
Kiinstlers sind ab Anfang Oktober bis
Jahresende 2021 zu sehen.

Die vermeintlich kontrdaren Stationen
im Lebenslauf von Marius Stutte - irgend-
wie merkwirdig, jedenfalls ungewdhn-

AR EZE MBER 221021

lich: Nach Abschluss seiner Ausbildung
an der Adolph-Kolping Fachhochschule
fur Kunst & Gestaltung in Mlnster wurde
er Polizist und zog 2012 nach Dusseldorf.
Diese besondere Tatigkeit als Polizei-
kommissar verschaffte ihm eine solide
Lebensgrundlage und machte so eine
kiinstlerische Weiterentwicklung mog-
lich.

Zuletzt arbeitete er mit seinem Ge-
schaftspartner Sebastian Krabbe an der
Gestaltung einer Schmuckurne, die die
Ausstellung skulpturell abrundet. Das
Designprojekt der Marke m o r i i wur-
de 2020 mit dem German Design Award
Gold ausgezeichnet.

Ob Zeichnungen, Grafiken oder grof3-
formatige Gemalde, seit frither Kindheit
hat Stutte seine Passion in der bildenden
Kunst gefunden. Material und Motive va-
riierten mit der Zeit, die Leidenschaft fur
Kunst sowie die Suche nach der Asthetik
im Visuellen verfestigten sich Uber die
Jahre. ,Im Zentrum meiner Bilder steht
immer das Figurliche”, betont der 39-Jdh-
rige. Seit vielen Jahren setzt er sich in der
Malerei und seinen Studien mit grof3en
Kiinstlern unterschiedlicher Stile und
Epochen auseinander.

Gepragt von Neo Rauch, Maria Lass-
nig, Egon Schiele - Picasso! entstanden
die aktuell ausgestellten Bilder. GroB3-
flachige Formate, vorwiegend mit Acryl
bemalt & Kohle pointiert; von pastelliert
bis intensiv wechseln sich Farben mit
schlanken Zeichnungen ab, die durch
elegant-schwungvolle  Linienfiihrung
(Kohle, Graphit, Fineliner) wie auf Papier
gehaucht wirken. Trotz der zumeist bun-
ten Farbwechsel l3sst sich eine unsicht-
bare Dramaturgie erahnen - beinah dis-
ter. Kuratorin der Ausstellung ist Isabelle
Todt.

Unterstitzt und geférdert wird die
Ausstellung durch den Forderverein fir
Kunst und Kultur eV., durch die Neue
Spinnerei, das Kulturteam der Stadt Dl-
men sowie durch das einsA.

Marius Stutte

Ich wiinsche Cilli Scholten von Her-
) zen alles Gute auf ihrem weiteren

Berufs- und Lebensweg und an ihrer
neuen Wirkungsstdtte viel Erfolg und
Freude bei den neuen Herausforderun-
gen. [...] denn er befiehlt seinen Engeln,
dich zu behiiten auf all deinen Wegen.”
(Ps. 91.11)

g Christoph Noelke, Erster Beigeordneter




